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ries. In addition, it is considered that professional
and personal collaboration between women re-
searchers is a useful strategy to change the para-
digms of knowledge that have been established
as universal.

Resumen

En este trabajo se destaca la importancia de las
ciencias sociales y la incidencia que éstas tienen
en el Trabajo Social; al mismo tiempo, brinda
una perspectiva desde la corriente feminista que
invita a descentralizar la metodologia hegemoni-
ca y patriarcal que persiste en la ciencia desde
hace siglos. Ademas, se considera que la colabo-
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racion profesional y personal entre investigado-
ras es una estrategia util para cambiar los para-

. o ) . Introduccion
digmas del conocimiento que ha sido establecido

Las mujeres y los hombres en la necesidad de
conocer la realidad y de brindar una explicacion
logica a los fenomenos que les rodean, han ex-

como universal.
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Abstract

This document highlights the importance of
Social Sciences and the impact they have on So-
cial Work; at the same time, it provides a per-
spective from the feminist current that invites to
decentralize the hegemonic and patriarchal meth-
odology that has persisted in science for centu-

plorado desde diversas vertientes la existencia
humana, dando como resultado grandes avances
tecnologicos que han contribuido a mejorar la
calidad de vida de la sociedad.

Desde la construccion de la rueda por la po-
blacion ancestral, y la institucion de las maquinas
en la revolucion industrial en el siglo XVIIL, asi
como también el primer viaje a la Luna de la hu-
manidad o la invenciéon de medicamentos para
prevenir y erradicar enfermedades, hasta en la
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actualidad la creacion de la vacuna para contra-
rrestar el Covid-19; las y los cientificos de las
disciplinas en ciencias exactas, en sus intentos
por indagar en los contextos sociales, han retri-
buido a la sociedad diversos beneficios que coad-
yuvan a mejorar la condicion de salud, la educa-
cion, la economia y todo aquello que permite un
desarrollo integro en la vida cotidiana.

Al mismo tiempo, las y los cientificos sociales
han contribuido al progreso biopsicosocial de la
humanidad al interpretar la realidad, consideran-
do la parte psiquica, biologica y social del ser
humano. Brindar una explicacion social del mun-
do es contemplar la existencia humana; también
es darle un valor a la ciencia desde una perspecti-
va holistica y no solamente positivista. Al igual
que las ciencias exactas, las ciencias sociales uti-
lizan un procedimiento riguroso y metddico para
estudiar la realidad. Este procedimiento, conoci-
do como método cientifico, brinda la certeza de
que lo que se divulga y expone a la sociedad es
verdadero y se compone de informacion que ha
sido comprobada de acuerdo a los contextos so-
cio-geo-historicos.

La transdisciplinariedad ha permitido que los
avances cientificos, tecnologicos y sociales gene-
ren el conocimiento desde una objetividad ética
de modo que, para las ciencias sociales, el ser
humano y su entorno son el objeto de estudio. Es
por esto que las profesiones orientadas al ambito
social y las disciplinas como el Trabajo Social,
han constituido una concepcion de la existencia
humana complementandose de una neutralidad
axiologica; en otras palabras, explican el origen
fenomenologico desde una perspectiva imparcial
que permite el analisis critico de la realidad.

Todas las profesiones han ido evolucionando
segln las necesidades que se presenten en el en-
torno, debido a que la constante que prevalece en
la ciencia es el factor de cambio y el de ser per-
fectible al paso del tiempo, es decir, se caracteri-
za por tener la capacidad de conocer la realidad
mediante el ensayo y error. Formular nuevas co-

rrientes de pensamiento critico y analitico brin-
dan la posibilidad de comprender los cambios
sociales que la humanidad va construyendo; por
lo tanto, a pesar de la rigurosidad que implica el
proceso de investigacion cientifica, la ciencia
permite al mismo tiempo que las y los investiga-
dores estén sujetos a la flexibilidad de ella, ya
que los conocimientos previamente adquiridos
sirven como sustento teorico metodologico para
las proximas investigaciones, ademas de que se
permite adecuar sus procesos para brindar posi-
bles soluciones a los problemas sociales persis-
tentes en la actualidad.

El Trabajo Social en la realidad social

Por ende, una disciplina que también presenta
las constantes anteriormente dichas es el Trabajo
Social; en consecuencia, se han realizado trans-
formaciones teoricas y practicas en la profesion.
Por ejemplo, al inicio del actuar profesional, se
llevaba a cabo la filantropia y el asistencialismo;
posteriormente, los aportes de Mary Richmond
permitieron teorizar y sistematizar la practica, y
hoy en dia las intervenciones sociales se orientan
a los temas emergentes, como la diversidad se-
xual, la gentrificacion, los estudios decoloniales
o el feminismo; estos nuevos actuares en la pro-
fesion se han dado de acuerdo a la demanda so-
cial.

Es cierto que esta profesion permite indagar
sobre los problemas sociales; sin embargo, “las
ciencias no redimen a la sociedad de sus proble-
mas, pero si pueden colaborar sensiblemente en
discernir los aspectos que la aquejan” (Chaverri
Chaves, 2017, p.186); de este modo, el Trabajo
Social es un hito que contribuye a generar el co-
nocimiento y autoconocimiento de las personas y
promueve el analisis de la realidad de un sujeto,
dada la condicion social de éste.

El Trabajo Social interpreta la realidad desde
distintos posicionamientos, como lo son los poli-
ticos, los ideologicos, los epistémicos, los psico-
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logicos y por supuesto, los sentipensares de las
mujeres y de los hombres. Aunque la ciencia ha
logrado avances significativos para el beneficio
de la sociedad, el conocimiento generado en ésta
y en el resto de las areas del saber cominmente
considerado como universal se ha establecido a
traveés del tiempo desde la perspectiva hegemoni-
ca y masculina, identificando a las mujeres como
seres inferiores en el mundo, y el area cientifica
no es la excepcion. Patou-Mathis considera:

...(la) dominacion social y econémica, paso a
paso se consolida y se impone una hegemonia
cultural. El poder politico se apoya en los tex-
tos sagrados y en los discursos de los cientifi-
cos —médicos, antropologicos, sociologi-
cos...— que establecen la diferenciacion se-
xuada y convierten al hombre en el tunico re-
ferente de lo universal (2021, p.19).

Social y economicamente, la hegemonia cul-
tural representa un poder instituido mayormente
por hombres; por lo tanto, la historia que se ha
contado como la tnica y verdadera se pronuncia
desde el posicionamiento masculino. Bajo estos
preceptos, las mujeres en la ciencia si han existi-
do y han estado presentes; sin embargo, el lugar
que ellas han tenido se ha visto invisibilizado por
los mandatos masculinos. Por esto, los estudios
con perspectiva femenina han permitido desmon-
tar la ciencia tradicional para comprender la
ciencia desde la voz de las mujeres y con esto
una forma diferente de interpretar el sistema
mundo (Wallerstein, 2005).

Las mujeres construyendo conocimiento en la
investigacion social

Desde el surgimiento de los movimientos fe-
ministas, la condicion de las mujeres en el mun-
do ha ido cambiando, y con esto, todo lo que hay
alrededor de ellas-o de nosotras-. El Trabajo So-
cial desde los feminismos promueve la emanci-
pacion de las nifias y las mujeres, haciendo de las
intervenciones y de las investigaciones cientifi-

cas sociales una articulacion que conllevan a un
mismo fin: la autonomia de las mujeres.

Decir que se rehace y se repiensa la ciencia
desde la postura femenina no sélo se limita al
sistematizar la practica o al reproducir las meto-
dologias de investigaciones previamente estable-
cidas; mas bien, es hacer ciencia cuestionando el
porqué y el para qué del actuar profesional, y al
mismo tiempo es fundamental consignar la parti-
cipacion de las mujeres a las que se pretende in-
vestigar para sustentar de manera teorica los es-
tudios pertenecientes a esta profesion.

Retomando la universalidad masculina en la
ciencia y en la historia, puede parecer inicamen-
te tacita; no obstante, esa predominancia mascu-
lina en el mundo se evidencia si se cuestionan las
practicas normalizadas y se hace consciente lo
inconsciente. En ese sentido, al consultar la bi-
bliografia (en su mayoria escrita por hombres)
necesaria para redactar este ensayo, se encontro
un sinnimero de veces la palabra “hombre” para
indicar una connotacion de la totalidad humana.

En consecuencia, realizar este tipo de inferen-
cias durante el proceso creativo (entiendo éste
como la elaboracidon de escritos académicos, de
literatura, o de cualquier otra indole) propicia
que la generacion del conocimiento en el proceso
cientifico adquiera una incidencia social signifi-
cativa y sin sesgo de género. Porque, ;de que
serviria acoger un cimulo de conocimientos si la
sociedad no se servira de ellos?, ;de que serviria
conocer la cura contra enfermedades mortales si
no es compartida con quienes estan en una situa-
cion de vulnerabilidad, en donde se debate entre
la vida y la muerte?, ;de qué serviria, pues, cono-
cer las diferencias de género si los hombres y las
mujeres se siguen relacionando bajo los mismos
patrones de dominacion-sumision?

En este sentido, indagar adquiere un valor teo-
rico-social para la investigadora; este valor se
pretende explicar mediante el término acufado
como la triada del conocimiento. Para compren-
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der este término es preciso mencionar que esta
conceptualizacion se establece a partir de expe-
riencias personales y percepciones sobre el mun-
do; dicho esto, se destaca que esta triada se cons-
truye por la abstraccion de valores axiologicos
que pretenden desmontar la cultura cientifica pa-
triarcal.

Lo composicion de la triada del conocimiento
contempla tres elementos importantes: la respon-
sabilidad, la peculiaridad y el valor social. La
triangulacion de estas palabras enmarca un ca-
mino practico e ideoldgico, en el cual emergen
las dimensiones que son necesarias para realizar
una investigacion con ética social. Al comenzar
un proceso de investigacion, se requiere practicar
la responsabilidad para adaptar la rigurosidad
metodologica que garantice la confiabilidad del
estudio, mientras que al apropiarse de una pecu-
liaridad personal, la manera en que se investiga
va dotando a la investigadora de cualidades que
le permiten construir epistemologicamente el ba-
gaje intelectual aprendido; por Gltimo, pero no
menos importante, se integra el valor social,
complemento de la triada que es el resultado del
proceso creativo previo. Es aqui donde la ciencia
se comparte y se explica con sus pares y con la
sociedad en general; de esta manera, adquiere un
valor publico que incide en la humanidad para el
beneficio de todas y todos.

El fin util de las Ciencias Sociales

Acuniar la responsabilidad, la peculiaridad y el
valor social es una manera de darle un sentido
ético a la investigacion social; también es adqui-
rir nuevas formas de investigar desde una pers-
pectiva femenina y colocar a las mujeres al cen-
tro de la investigacion como sujetas sintientes de
su realidad.

Por lo tanto, el descubrimiento de nuevas
fuentes de conocimiento “estd directamente rela-
cionada con la intencion de ser 1til para alguien,
ya sea la industria, el gobierno o la sociedad”

(Gibbons et al., 1997, citados en Abello, 2009,
p.213). Por esto, el método investigativo adquie-
re una importancia social que reivindica una
ciencia que es consciente de los y las participan-
tes de estudio, que ellos y ellas son personas con
autonomia que muestran a la investigadora su
realidad en la vida cotidiana, para que a través de
la ciencia social ellas den voz a sus carencias, a
su dolor y a sus necesidades.

Una vez que se establece la direccion de utili-
dad de lo que se pretende estudiar, quienes inves-
tigan se enfrentan a la rigurosidad cientifica al
momento de conocer la realidad. Abello (2009)
considera que esto:

...implica para el investigador la necesidad de
aceptar la incertidumbre e intersubjetividad
que sugieren los fenomenos sociales como
objeto de estudio; de tal forma, el investigador
debe comprender la complejidad que suscita
el estudio de la realidad social, sin desconocer
que existe una metodologia de la cual se deri-
van pretensiones, aceptadas por la comunidad
cientifica (p.214).

En este orden de ideas y retomando la impor-
tancia del Trabajo Social en los estudios cientifi-
cos, al configurar un estudio con perspectiva de
género, se emplea un proceso complejo que im-
plica desmitificar conocimientos cientificos ad-
quiridos en la formacion profesional debido a
que desmontar la mala ciencia no es una tarea
facil. Las investigadoras, ademas de tener los
retos teorico-metodologicos, tienen que lidiar
con el androcentrismo cientifico, la exigencia y
el sentido de competencia con los varones.

Establecer estrategias teodrico-metodologicas
para una investigacion hecha por mujeres y para
mujeres implica un “proceso que abriria la posi-
bilidad de compartir el mundo desde las posicio-
nes diferenciadas de quien investiga y quien par-
ticipa en la investigacion como poseedora de sa-
beres que pueden dar pie a la produccion de un
conocimiento” (Castafieda Salgado, 2008, p.86).
Crear un Trabajo Social cientifico y que a su vez
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impacte y trascienda en la sociedad es un desafio
de las profesionales, ya que se requiere propiciar
el trabajo en conjunto y romper los paradigmas
genéricos establecidos. Investigar y crear ciencia
con valor social en un sistema que se ajusta a los
estandares masculinos es un camino en donde las
mujeres cientificas se han encontrado con obs-
taculos que han limitado sus capacidades de ge-
nerar un conocimiento desde lo no masculino, es
decir, desde la otredad.

Por ultimo, se estima que cocrear juntas en la
investigacion social, mas que una colaboracion
profesional, es una accidon que implica montar
una revolucion social desde los espacios acadé-
micos; crear lazos entre las docentes, investiga-
doras y estudiantes es sefial de que la sociedad
puede cambiar su cosmovision, de que el conoci-
miento no tiene género y que éste debe ser trans-
mitido a las amas de casa, obreras, empresarias,
cocineras; a quienes cuidan hijos ajenos para ali-
mentar a los propios; a las que venden su sexua-
lidad para sustentar una familia; a las activistas,
las que trabajan en la construccion, las indigenas,
amigas, vecinas, ancianas que cuidan a sus nietos
porque sus hijos no se hicieron cargo de las ta-
reas de cuidado; a las neurodivergentes; en resu-
men: a las mujeres.
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