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LICENCIATURA
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OBJETIVO DE LA MATERIA

Consensuar criterios de actuacion de los y las profesionales que en situacion de urgencia asisten
en partos extra hospitalarios.

UNIDAD
TEMATICA

OBJETIVO DE LA
UNIDAD

CONTENIDOS

RECURSOS BIBLIOGRAFICOS

I. Relacion Terapéutica
Enfermera-Mujer
Embarazada.

El estudiante de
enfermeria podra
identificar aspectos
sociales y culturales
que ayudaran a
determinar
lineamientos de
actuacion para
lograr el éxito de la
relacion entre el
profesional de
enfermeriay la
mujer embarazada.

Valoracién Biopsicosocial de la
mujer embarazada y su criatura.
Consejeria, Terapeuta y Fomento
de la Seguridad en la mujer
embarazada.

Papel de la Enfermera en la
asistencia de un parto extra
hospitalario.
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1. Etapa de Valoracién
de Enfermeriaen la
mujer embarazada.

El estudiante de
enfermeria
identificara las

Factores que disminuyen la
morbi-mortalidad materna
neonatal durante un parto extra
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condiciones fisicas
y del entorno de la
mujer embarazada
y ayudara a que se
mantengan dentro
de la normalidad en
el proceso de
trabajo de parto,
mediante la
deteccion de
cualquier
desviacion y la
derivacion del
cuidado, si es
necesario, al nivel
asistencial que
corresponda.

hospitalario.

Valoracion del entorno donde
ocurre el parto extra hospitalario.
Anamnesis de enfermeria en la
mujer embarazada.
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I11. Etapa de
Diagnéstico de
Enfermeria en la mujer

Identificar las
complicaciones
mas frecuentes

Técnicas de Valoracién del estado
materno y fetal
- Monitoreo Cardiaco Fetal
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tratamiento, para Contracciones Uterinas.
proporcionar una - Exploracién Vaginal.
atencion oportuna 'y - Exploracion general a la
evitar riesgos al madre. (constantes vitales,
binomio madre- pruebas de orina 'y
hijo. valoracion del estado de
conciencia.
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conocera los
cuidados necesarios
que se deberan de
brindar en el
proceso del trabajo
de parto a la madre
y al recién nacido.

Proceso Fisioldgico del parto:

- Posturas durante el trabajo

de parto.

- Manejo del dolor.
Valoracidn del liquido amnidtico
y la placenta.

Asistencia durante el descenso
fetal.

Teécnicas adecuadas de suturas
para pequefios desgarres.
Manejo adecuado del cordén
umbilical.

Técnicas de prevencion de
hemorragias después del parto.
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V. Asistencia y acogida
de la criatura.

El estudiante de
enfermeria
aprendera a
conseguir una
adaptacion de la
criatura a la vida
extrauterina fisica,
social y
emocionalmente
satisfactoria.

Valoracion del Recién nacido.
- Valoracién Apgar del
recién nacido.
- Cuidados del recién
nacido.
- Exploracion Fisica del
Recién Nacido.
Vinculo Materno-filial y paterno
filial
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VI. Posparto Inmediato
y Tardio.

El estudiante
aprendera formas
de mantener el
bienestar fisico,
emocional y social
de la madre, de la
criatura y del padre

Monitoreo y Valoracién Fisica de
la Puérpera.

Valoracion del fondo y tono
uterino y cuidados de Enfermeria.
Valoracién de la Hemorragia y
cuidados en la prevencion de
complicaciones.
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en el caso de que lo
haya.

Educacidn y asistencia de la
Alimentacién en el Puerperio en
la madre y recién nacido.

VII. Traslados y

El estudiante de

Identificacion de situaciones de ASISTENCIA DE ENFERMERIA MATERNO-
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bienestar materno-
fetal en la
necesidad de
traslado
hospitalario.
EVIDENCIAS DE DESEMPENO
Productos o evidencias de desempefio Criterios de Evaluacién y acreditacion
Portafolio de evidencias integrado por la El control se realizara en todas las etapas:

aprendizaje:

compilacion de productos elaborados por el

estudiantado que dan cuenta de su proceso de

. Mapas conceptuales
. Cuadros comparativos
. Producto de indagacion

Desde la motivacion plateada en la primera clase y en las clases
consecutivas, observando el desenvolvimiento de las mismas,
motivando de manera permanente, manteniendo el entusiasmo y la
expectativa de los estudiantes. Cuando plantea la base orientadora de

la accién controlar si los estudiantes entendieron las explicaciones de




Presentacion de
procesos:

Resolucién de problemas

Toma de decisiones

las diferentes tareas realizando preguntas de control, de acuerdo al
método a emplear se debe observar las acciones que se estan
ejecutando, si lo realiza en forma correcta, con medios de apoyo y el
grado de ayuda del docente y de sus compafieros, ver la evolucidn en
las etapas desde el trabajo y cumplimiento de las tareas en forma
desplegada hasta el cumplimiento en forma reducida.

En la etapa verbal, se debe controlar la capacidad de expresar verbalmente los
procedimientos realizados y fundamentar sus acciones.

En la etapa mental. Controlar el grado de independencia en la realizacion de la tarea de la
clase seleccionada Actividades de ensefianza y aprendizaje extra clase, el alumno
realizard investigacion bibliografica lectura y analisis de documentos de acuerdo al tema.

1.1 El control y la evaluacion del proceso ensefianza aprendizaje se realizarad durante
todo el curso, a través de la participacidon en las diferentes actividades y la presentacion
de las evidencias documentales definidas para cada unidad tematica, mismas que
formardan parte del portafolio.

1.2 Para que el alumno acredite la asignatura se requiere la calificacion minima
aprobatoria de siete (7) sea en examen ordinario, extraordinario o con caracter de titulo
de suficiencia. El alumno quedara exento de presentar examen final ordinario si su
promedio alcanza la calificacién minima de ocho (8) en las evaluaciones.

1.3 La entrada al aula tiene una tolerancia de 15 minutos y al campo clinico de 10
minutos, después de trascurrido ese tiempo es considerado como falta.




1.4 Se presentardn 2 exdmenes parciales y un final, todos con cardcter
departamental ordinarios. El examen departamental extraordinario abarcara todas las
unidades

METODOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAIJE: -

e Ejercicios, Exploracién de conocimiento previos, Analisis de lecturas, Técnica de presentacién
e Sesiones interactivas maestro — alumno

e Discusiones sobre bibliografia y sitios WEB recomendados

e (Catedra del maestro

e Exposicién de trabajo en equipo

e Tareas de individuales y en equipo

e Examenes

e Solucién de casos

e Proyecto final de aplicacion practica y complemento de su Tesis.

APOYOS Y METODOS DIDACTICOS: INTERNET, VIDEOS, SOFWARE, PROYECTOR DE SENAL EN LINEA, SIMULADORES, ENCUESTAS
EN LINEA, REVISTAS ESPECIALIZADAS Y PUBLICACIONES.

RECURSOS:
VIDEQS, CANON Y COMPUTADORA, MATERIAL BIBLIOGRAFICO, ARTICULOS DE INTERNET, RETROPROYECTOR, PARA
ALGUNOS CASOS.

EVALUACION: Dos evaluaciones (una de medio término v una final) que equivalen al 30%, de la evaluacidn final; y 20% de participacién y

Practica 50%.






