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Resumen mero pretende mostrar, a forma de introduccion,

_ . factores clave y hechos historicos sobre la visibi-
El presente documento tiene como objeto expo-

ner las multiples situaciones de violencia que
viven las mujeres en México y reflexionar sobre
como esta problematica puede ser resignificada,

lizacion de las violencias hacia las mujeres; el
segundo, después de un breve sustento teorico
sobre resiliencia, retrata algunas experiencias

) . : colectivas de estudiantes universitarias en M¢éxi-

como un efecto oximoron, por estudiantes uni- ) . . . .

. : . co frente a la violencia hacia las mujeres; por l-

versitarias para favorecer un grito unificado que . ., .
L . . timo, se ofrece una breve seccion de conclusio-

exige justicia entre caminos de resiliencia. En nes

éste se discute como a pesar de contar con avan-

ces significativos en materia normativa, la estruc-

tura patriarcal facilita la permanencia de expre-
siones violentas hacia las mujeres en el espacio
publico y privado. Dicha violencia se incrementa
a través de diversos espacios de vulnerabilidad
en el pais, los cuales favorecen la revictimiza-
cion; no obstante, los actos colectivos de mujeres
estudiantes pueden facilitar la manera de sobre-
llevar situaciones de adversidad a través de redes
de apoyo, lo cual incide sobre una resiliencia
que, lejos de buscar adaptacion, posibilita cami-
nos de transformacion indispensables para conti-
nuar con la lucha por la garantia de sus derechos
y con la exigencia buscar justicia para quienes
han sido vulneradas. De esta forma, la estructura
de este trabajo comprende tres apartados: el pri-

Palabras clave: resiliencia, violencia, vulnerabi-
lidad, género, patriarcado.

Abstract

The purpose of this document is to expose the
multiple situations of violence experienced by
women in Mexico in order to reflect how this
problem can be resignified, as an oxymoron ef-
fect, by university students to favor a unified cry
that demands justice among paths of resilience. It
discusses how, in spite of significant advances in
normative matters, the patriarchal structure faci-
litates the permanence of violent expressions
against women in the public and private spheres.
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Such violence increases through various spaces
of vulnerability in the country which favor revic-
timization; however, the collective acts of wo-
men students can facilitate overcoming situations
of adversity through support networks, which
affects a resilience that, far from seeking adapta-
tion, enables transformation paths that are essen-
tial to continue the struggle for the guarantee of
their rights and the demand to seek justice for
those who have been violated. Thus, the structu-
re of the document consists of three sections: the
first aims to show, by way of introduction, key
factors and historical facts about the visibility of
violence against women; the second, after a brief
theoretical background on resilience, portrays
some collective experiences of university stu-
dents in Mexico in the face of violence against
women; finally, a brief segment of conclusions is
offered.

Keywords: resilience, violence, vulnerability,
gender, patriarchy.

Gritos silenciados: la génesis de las moviliza-
ciones. Puntualizaciones previas para cons-
truir una introduccion

La violencia hacia las mujeres por razones de
género es reconocida desde 1996 por la Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS) como uno de
los principales problemas de salud publica en el
mundo, esto debido a que la violencia tiene el
poder de desarticular a una persona a través del
impacto sobre su desarrollo psicosocial, neuronal
e incluso hormonal; ademas, tiene implicaciones
familiares y sociales que inciden sobre el entorno
de quien la padece. En este sentido, se entiende
que la violencia hacia las mujeres repercute en la
aparicion de numerosas enfermedades, en la dis-
minucion y afectaciones de la calidad de vida, e
inclusive, puede generar la muerte. No obstante,
el fenomeno de la violencia se puede prevenir y
disminuir mediante la implementacion de estra-

tegias y programas de prevencion (Alvarado y
Guerra, 2012; Hijar et al., 1997).

Las diferencias biolégicas y su interpretacion
cultural, bajo un mundo mayoritariamente pa-
triarcal, han incidido en multiples expresiones de
violencia, tanto en el ambito publico como priva-
do de las mujeres, generando espacios de vulne-
rabilidad y subordinacion en donde la asignacion
de roles femeninos y masculinos favorecen una
posicion en desventaja para las mujeres (De
Beauvoir, 2013; Facio y Fries, 1999; Galvez,
2011; Lagarde y de los Rios, 2015; Segato,
2003).

Por otro lado, evidenciar las estructuras que
favorecen los diferentes tipos violencia hacia las
mujeres y movilizar acciones para luchar en con-
tra de un sistema patriarcal, genera incomodidad
en una sociedad desigual y culturalmente situada
en diversas expresiones machistas; incluso puede
observarse que, en muchos casos, al manifestar
las distintas formas de opresion se incrementan
los actos de violencia hacia las mujeres en sus
multiples expresiones. Cabe recordar, en ese sen-
tido, la respuesta opresora hacia las mujeres tex-
tileras en Nueva York que alzaron la voz a través
de numerosas manifestaciones durante 1857 y
1911, que exigian mejores salarios y condiciones
de trabajo y la reduccion del tiempo de jornada
laboral; la respuesta opresora fue asesinar a mas
de cien mujeres, cuestion que fue determinante
para impulsar la lucha feminista (Del Mar, 2008;
Organizacion Internacional del Trabajo [OIT],
2011; Vazquez, 2010).

Aunado a lo anterior, el caso de las hermanas
Mirabal es un ejemplo de los actos de barbarie
dirigidos hacia las mujeres por parte de la opre-
sion patriarcal, que se encuentra inmersa en la
sociedad y el gobierno; Minerva, Patria y Maria
Teresa, también conocidas como las mariposas,
colaboraron firmemente en la oposicion contra la
cruel dictadura del gobierno de Trujillo en Repu-
blica Dominicana; sin embargo, las consecuen-
cias de su participacion les originaron vigilancia
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y acoso de las autoridades policiacas, privacion
de la libertad, golpes severos y, finalmente, su
asesinato el 25 de noviembre de 1960, encontran-
do sus cuerpos al fondo de un barranco. Este te-
rrible suceso origind grande conmocion en el
pais al darse a conocer que el gobierno de Truji-
llo fue el causante de su atentado; a pesar de ello,
la lucha de las hermanas Mirabal contra la opre-
sion patriarcal de la época visibilizo la violencia
de género hacia las mujeres, asi como el recono-
cimiento internacional de la lucha por sus dere-
chos. Posteriormente, en 1999 la Organizacion
Mundial de las Naciones Unidas (ONU) estable-
cio el dia de la muerte de las mariposas como
simbolo de la lucha feminista en América Latina,
declarando oficialmente el Dia Internacional de
la Lucha contra la Violencia hacia las Mujeres en
su honor (Comision Nacional de los Derechos
Humanos [CNDH], s.f.; Marin, 2017; Mejia,
2011; Universidad Nacional Auténoma de Méxi-

co [UNAM], 2020).

En Meéxico, la violencia hacia las mujeres es
un fendmeno que pese a ser evidenciado desde
diversas expresiones sociales y abordajes acade-
micos, sigue incrementandose a traves de terri-
bles actos de crueldad. Al respecto, Rita Segato
evidencio a traveés de sus estudios en Ciudad Jua-
rez que existe una guerra contra las mujeres, en
donde su voluntad se convierte en la voluntad de
los hombres y su cuerpo significa peligro de
muerte. En ese sentido, las mujeres son victimas
de multiples escenarios violentos, tal como abu-
sos, mutilaciones, violaciones y torturas sexua-
les, convirtiéndolas en objetos y en propiedad de
los hombres, los cuales exponen publicamente
para demostrar su dominio y poder (Segato,
2013); en otras palabras, estas mujeres han sido
tratadas como objetos, cosificadas y marcadas
con un destino violento y deshumanizado.

Ademas, desde hace poco mas de 17 afios, la
escalada de violencia en México ha colocado a
las mujeres bajo multiples espacios de vulnerabi-
lidad, donde las expresiones mas crueles de la

violencia se observan en delitos como los femini-
cidios, desapariciones, secuestros, trata de perso-
nas, entre otras. Al respecto, Salazar y Castro
(2020) evidenciaron que las mujeres estan ex-
puestas a mas de uno de estos delitos, sin impor-
tar su condicion de edad, salud, actividad econo-
mica, ingreso y residencia, y repercutiendo fisica
y emocionalmente, no solamente en ellas, sino
también en su familia; sin embargo, ante los he-
chos suscitados de gran adversidad, las mujeres
han tenido que lidiar forzadamente con mas res-
ponsabilidades, pendiendo de un hilo ligeramente
fino que une la proteccion de su familia y la des-
esperanza del futuro, teniendo que reconstruirse
de formas resilientes y organizar nuevas alterna-
tivas de vida.

Ahora bien, las expresiones de violencia hacia
las mujeres no deben analizarse bajo una dptica
reduccionista a través de los delitos menciona-
dos; es decir, el analisis de los entornos de vio-
lencia debe contemplar otras expresiones quizas
no tan evidentes. De acuerdo con registros oficia-
les en México, la violencia hacia las mujeres se
manifiesta también a través de diversos escena-
r10s como amenazas, insultos, burlas y humilla-
ciones en espacios publicos y privados, y tam-
bién mediante celos y privaciones de libertad, de
toma de decisiones para ejercer su sexualidad y
de recursos econdmicos en los cuales los hom-
bres demuestran posesion y dominio sobre ellas;
asimismo, las expresiones de violencia se tradu-
cen en contacto fisico como empujones, golpes y
en la destruccion y dafios al patrimonio; todas
estas violencias hacia las mujeres les ocasionan
situaciones de estrés, pérdida de autoestima, li-
mitaciones significativas en su empoderamiento,
asi como ausencia de redes de apoyo y distante
comunicacion con familiares y amistades. Otro
aspecto relevante es que las mujeres consideran
no denunciar a sus agresores considerando pérdi-
da de tiempo y desconfianza en las autoridades.
Los registros estadisticos revelan que aproxima-
damente 70% de las mujeres mayores de 15 afios
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han experimentado alguna situacion de violencia

a lo largo de su vida (Instituto Nacional de Esta-
distica y Geografia [INEGI], 2022).

Por otra parte, la impunidad en México facili-
ta la permanencia de las diferentes violencias
hacia las mujeres, las cuales ya han sido recono-
cidas de forma normativa; dentro de esta tipolo-
gia se responde a sus implicaciones psicologicas,
fisicas, econdmicas, patrimoniales y sexuales, y
desde el ambito familiar, escolar, institucional,
laboral, o bien, comunitario (Camara de Dipu-
tados, 2023). Pese a que se cuenta con los instru-
mentos legales necesarios para hacer justicia en
materia de violencia de género, los casos de de-
nuncia, los procedimientos institucionales y las
sanciones a los delitos, son procesos que se en-
cuentran estancados o indefinidos, y otras veces
avanzan con lentitud y sin garantizar el acceso a
la justicia y a la reparacion del datio, quedando la
mayor parte de los casos impunes (Alvarez,
2020).

Bajo los distintos panoramas de violencia ha-
cia las mujeres que se viven en este pais, se com-
prende como las movilizaciones de las propias
mujeres se convierten en el principal camino pa-
ra exigir su atencion, lo que nos hace cuestionar-
nos sobre los distintos escenarios que se viven
para desarrollar acciones para erradicar las dis-
tintas violencias hacia las mujeres.

En este sentido, desde el espacio universitario
se piensa en el papel que podrian desarrollar las
estudiantes universitarias, lo cual lleva concreta-
mente a las siguientes preguntas: ;Cuales son las
respuestas colectivas ante la violencia hacia las
mujeres universitarias en Meéxico? Y, ;cuales
son las posibilidades de que las acciones colecti-
vas entre ellas den paso a la resiliencia? Para dis-
cutir los escenarios que otorguen posibles res-
puestas se desarrolla el siguiente apartado, donde
se realiza un breve abordaje tedrico de la resi-
liencia para posicionar la acepcion de la cual se
parte, y se analizan las principales acciones de
las universitarias en México y los obstaculos a

los que se enfrentan.

Universitarias frente a la violencia hacia las
mujeres. Obsticulos para impulsar el grito y
su efecto oximoron para potenciar la resilien-
cia

El efecto oximoron que provoca vivir una ad-
versidad y como eso incide sobre una potencia-
cion de las fortalezas, ha sido estudiado desde
hace no muchas décadas, esto a través de estu-
dios sobre vulnerabilidad y resiliencia. Su con-
ceptualizacion tiene un origen en la ciencia fisica
y alude a la capacidad de un material para regre-
sar a su estado natural después de ser manipula-
do; en la ciencia humana, su acepcion ocurre en
la década de los setenta, y desde entonces, ha
evolucionado, pues era considerada como algo
absoluto; actualmente, se comprende mas como
algo relativo que facilita a una persona recupe-
rarse ante distintos escenarios  adversos
(Quitionez, 2007; Salazar, 2022; Villalba, 2003).

Para entender sus origenes, es preciso puntua-
lizar que, durante la década de los setenta, diver-
sos grupos de psicologos y psiquiatras realizaron
estudios sobre resiliencia en nifiez que se desa-
rrollaba en contextos de riesgo; sus estudios se
enfocaron a explorar por qué, pese a las predic-
ciones de investigaciones asociadas a predecir un
mal resultado en el futuro de la nifiez que vivia
bajo factores de riesgo, parte de la muestra no
desarrollaba problemas psicologicos. En ese sen-
tido, dichas investigaciones se orientaron a iden-
tificar factores personales atribuibles a las cuali-
dades del infante y después se ampliaron para
estudiar los factores identificados en las caracte-
risticas de su contexto social (Athié y Gallegos,
2009; Garcia y Dominguez, 2013; Masten,
2001).

Dado esto ultimo, se entiende por que el tér-
mino de resiliencia ha sido relacionado con pala-
bras como adaptacion, superacion, capacidad y
proceso, es decir, con respuestas positivas frente
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a la adversidad. No obstante, bajo los estudios
sobre violencia seria contradictorio referirnos a
ella como adaptacion o vincularla a una capaci-
dad individual (y con ello restar importancia a su
factor vinculante); en este trabajo se retoma la
acepcion de Salazar (2018, 2022), en donde se
comprende la resiliencia como un proceso que
depende de la interaccion entre factores sociales
y personales, que al lograr un equilibrio entre si,
inciden favorablemente sobre las condiciones
que permiten sobrellevar una adversidad, hasta
lograr una transformacion que facilite sobrepo-
nerse a la misma a través de un nuevo proyecto
de vida.

Con respecto a lo anterior, hay que sefialar
que el estudio de la resiliencia ha dado paso a un
paradigma, en el cual los lazos relacionales que
unen a personas y sistemas les permiten caminar
hacia una trayectoria compartida (Gomez y
Kotliarenco, 2010). Asimismo, ningin factor
promueve la resiliencia de manera individual;
para promover un desarrollo en resiliencia se de-
ben involucrar diversos factores que actien de
manera combinada; en esta direccion, los facto-
res protectores que fomentan la resiliencia tienen
que actuar relacionados entre ellos (Garcia y Do-
minguez, 2013). Ahora bien, es conveniente con-
siderar que dichos factores responden a distintas
circunstancias y entornos sociales, por lo que es
necesario discernir y comprender las estrategias
de acuerdo con la logica y situacion de las perso-
nas cuando tienen que afrontar la adversidad
(Salazar y Castro, 2020).

En concreto, la resiliencia no es un llamado a
la adaptacion; mas bien, se le reconoce como un
proceso que alienta a aprender de las experien-
cias, potencia las fortalezas y promueve los re-
cursos, de tal modo que las formas de vida se
pueden reconstruir a través de resignificar las
adversidades y con ello crear nuevos conoci-
mientos que incidan sobre herramientas de trans-
formacion.

En concordancia con lo expuesto, se compren-

de la fuente resiliente de las movilizaciones de
colectivos organizados e integrados por mujeres
y como han empujado la agenda publica para dar
atencion a los distintos fenémenos de violencia.
Por ejemplo, en el caso de las mujeres que bus-
can a sus seres queridos desaparecidos, las movi-
lizaciones que han impulsado son enmarcadas
bajo procesos de resiliencia; sin embargo, pese a
su caracterizacion resiliente, son marcadas por la
incertidumbre y el sufrimiento que conllevan a
elevados costos, esto debido al uso de sus pro-
pios recursos fisicos y econdémicos. En concor-
dancia con Salazar et al. (2021), dichas moviliza-
ciones les permiten resignificar el sentido de vida
a través de la construccion de esperanza encauza-
da a dar con el paradero de su ser querido, y en
donde su andar es acogido por otras mujeres, asi
como también por asociaciones civiles que, du-
rante los momentos inciertos, amortiguan su do-
lor y ofrecen lazos de consuelo y fortaleza, facili-
tando procesos de resiliencia colectiva entre las
victimas. La alarmante desaparicion de personas
y los distintos escenarios de violencia que ello ha
significado para las mujeres, ha detonado distin-
tas movilizaciones de buscadoras en el pais ante
la poca respuesta por parte de las autoridades an-
te dicho fenomeno, lo que las coloca ante nuevos
escenarios de vulnerabilidad.

Otro ejemplo de resiliencia bajo el fendémeno
de violencia hacia las mujeres en nuestro pais, es
el de Olimpia Coral Melo, una mujer activista
originaria de Puebla, la cual vivié en carne pro-
pia la difusion de un video de contenido sexual
sin su consentimiento, mismo que le origino te-
rribles afectaciones emocionales al ser expuesto
su cuerpo e intimidad; pese a ello, y a la revicti-
mizacion por parte de las autoridades y al nulo
acceso a la justicia, la existencia de redes de apo-
yo social cercanas a su familia le permitieron es-
tablecer procesos de resiliencia, en donde el im-
pacto de su ardua lucha ante la violacion de sus
derechos tuvo la fuerza necesaria para lograr la
reformulacion del codigo penal y las leyes de
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atencion a mujeres en situacion de violencia. En
la actualidad, la Ley Olimpia, en honor a su
nombre, se ha replicado en 29 Estados del pais,
sancionando las conductas que atentan contra la
intimidad sexual de las personas mediante la mo-
dalidad digital y mediatica (Senado de la Repu-
blica, 2020).

Por otro lado, la incidencia de expresiones de
violencia hacia las mujeres, en particular los
alarmantes casos de feminicidios en el pais, ha
originado la participacion colectiva y organizada
de mujeres jovenes a través de multiples accio-
nes, entre las que sobresalen las marchas, con el
objetivo de exponer las constantes situaciones de
opresion y violencia que viven en los espacios
publicos, especialmente las estudiantes, las cua-
les cada vez toleran y aceptan menos estos suce-
sos (Alvarez, 2020).

Desde el 2015, las manifestaciones femeninas
visibilizaron que el fenémeno de la violencia
afectaba en su mayoria a las mujeres, las cuales a
pesar de la situacion de vulnerabilidad en la que
se encuentran y la rabia ante las desigualdades,
les ha permitido tomar la decision de salir a las
calles y denunciar los casos de violencia. Inicial-
mente, estas manifestaciones se originaron en la
Ciudad de México, expandiéndose posteriormen-
te hacia otros Estados del pais, como el Estado
de México, Nuevo Leodn, Jalisco, Tabasco, Pue-
bla, Yucatan, Chiapas, Guanajuato, Querétaro y
Sinaloa; sin embargo, el machista sistema opre-
sor mexicano continla mediante constantes re-
chazos hacia ellas, sobre todo cuando se exige en
la via publica el cese de estos actos de agresion
(Cerva, 2020, Cerva, 2021; Inclan, 2020).

Las estudiantes universitarias acceden a su-
marse a los colectivos feministas principalmente
por las experiencias de vida y las inquietudes que
resultan de los discursos inspiradores de dichos
colectivos en sus centros de estudio, también,
por el acceso a la literatura en el tema, por las
discusiones y los conocimientos adquiridos du-
rante las clases, también porque ser parte de co-

lectivos les ha permitido establecer redes de apo-
yo ante las adversidades y situaciones de violen-
cia, brindando fortaleza durante la adversidad y

durante el acompanamiento en los casos de de-
nuncia (Cerva, 2020, Mingo, 2020).

Otro aspecto fundamental en la visibilizacion
de la violencia hacia las estudiantes, es el uso de
las redes sociales, ya que se ha convertido en un
recurso indispensable para exponer la oposicion
de las estudiantes al sistema patriarcal inmerso
en los espacios educativos. En otras palabras, el
auge de los nuevos movimientos integrados por
mujeres jovenes, ademas de colocar el tema de la
violencia en la agenda publica, visibilizar las de-
nuncias y exigir la correcta implementacion de
los protocolos de violencia de género, ha genera-
do tendencia mediante el uso de diversos lemas
de caracter mediatico con la finalidad de exponer
los casos de violencia, entre los que destacan: Ni
una menos, #VivasNosQueremos, #YoTambién,
#NoMeCuidanMeViolan,
2020; Fuentes, 2019).

entre otros (Cerva,

La exposicion de las estudiantes victimas de
violencia por parte de las autoridades educativas
ha provocado indignacion y revictimizacion de
las alumnas, sefialando la falta de capacitacion
del personal para ejercer los protocolos ya esta-
blecidos y a fin de atender y sancionar los casos
de violencia de género en el ambito escolar, con-
virtiéndolas en sobrevivientes sin acceso a la jus-
ticia; ademas, pareciera ser que la imagen publi-
ca y el prestigio hacia el exterior fueran de ma-
yor interés a las universidades que las denuncias
realizadas por las estudiantes sobre las constan-
tes expresiones de violencia y de acoso
(Camacho, 2022; Cerva, 2020; Phipps, 2018, co-
mo se citdo en Mingo, 2020).

Aunado a lo anterior, el caso omiso de las au-
toridades ante los actos de violencia hacia las
estudiantes ha contribuido significativamente en
la permanencia de expresiones de violencia, y en
que los agresores contintien sometiendo a las es-
tudiantes dentro de los espacios educativos; ade-
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mas, cabe resaltar que los agresores no reciben
algin tipo de sancion contra estos actos de vio-
lencia debido a la negligencia y la complicidad
de las instituciones. En este sentido, las estudian-
tes son victimas de expresiones de violencia den-
tro de la comunidad escolar por parte de profeso-
res, compafieros y personal administrativo; no
obstante, el impacto de las manifestaciones de
estudiantes ha ido permeando la forma de aten-
der los asuntos relacionados con la violencia y
las desigualdades de género, siendo tratados co-
mo asuntos politicos dentro de las instituciones
educativas (Cerva, 2020; Mingo, 2020). Estos
sucesos conllevan a reflexionar y cuestionarse:
Jen quiénes podran confiar las estudiantes para
denunciar los casos y tener acceso a la justicia?

Como se ha mencionado con anterioridad, la
violencia ha sido clasificada bajo una tipologia y
distintos ambitos de forma normativa, en este
sentido, el nucleo donde se desencadenan estas
situaciones corresponde al dmbito institucional,
el cual se refiere a las actos u omisiones por parte
de las autoridades que tengan como fin discrimi-
nar, dilatar, obstaculizar o impedir la prevencion,
atencion, investigacion, sancion y erradicacion
de los diversos tipos de violencia hacia las estu-
diantes (Camara de Diputados, 2023).

La imagen de los hombres en los espacios
universitarios se caracteriza mediante el dominio,
poder y el mérito que se asignan hacia ellos mis-
mos, y que se traduce en ejemplos de rectitud ¢
integridad. Inclan (2020) menciona los hombres
continuan atrapados en las practicas machistas
que toleran y alimentan la opresion y el abuso
hacia las mujeres de forma natural, es decir, en el
modelo que se ha seguido durante mucho tiempo
y el cual se encuentra arraigado en todos los es-
pacios.

Conclusion

La permanencia de la violencia hacia las mu-
jeres es un reto global, incluso en tiempos post-

pandémicos puede reflexionarse como en los 1l-
timos afios se ha agudizado; las consecuencias en
cada una de sus expresiones generan severas im-
plicaciones fisicas y emocionales, no solo en la
vida de las mujeres, sino en toda la sociedad.
Evidenciar como a lo largo de la historia las mu-
jeres han luchado para alzar su voz, exigir justi-
cia y demandar que se frenen los actos de violen-
cia no ha sido suficiente; por el contrario, bajo
cada demanda, su vulnerabilidad se ha incremen-
tado, incluso muchas de ellas han perdido la vida
bajo estas necesarias luchas.

Este trabajo busca incidir sobre la demanda
escrita de continuar dando eco sobre el tema,
enunciar los multiples contextos de la violencia
hacia las mujeres y puntualizar el grado de vul-
nerabilidad al que estdn expuestas en una socie-
dad opresora y patriarcal, especialmente cuando
alzan la voz. Llevar a la reflexion las experien-
cias que viven las universitarias al afrontar las
violencias y decidir encauzar una lucha para
erradicarlas, permite evaluar su vulnerabilidad
ante un pais que se caracteriza por la impunidad,
donde el ambito universitario es un espacio que
no esta exento de facilitar la violencia hacia las
mujeres, a pesar de la existencia de protocolos de
actuacion en los espacios escolares.

No obstante, la resiliencia lejos de concebirse
como un proceso adaptativo aparece como un
proceso disruptivo ante el silencio obligado, da
paso a la oportunidad de reconstruirse, tanto de
forma individual como colectiva, potencia la or-
ganizacion a través de resignificar el horror y la
construccion de bases para continuar una lucha
colectiva; en este sentido, las universitarias han
mostrado una capacidad de organizacion donde
se pondera el apoyo del colectivo, que a su vez
también significa una fuente para crear estrate-
gias y caminos compartidos.

Finalmente, la lucha de las estudiantes ante la
denuncia de las distintas violencias en las univer-
sidades es una exigencia que se debe reforzar y
retomar desde distintos dmbitos sociales; en esta

22




Vestigium. Apuntes universitarios. Revista multidisciplinaria de la Universidad Emiliano Zapata, 4, 1, enero-junio 2023. ISSN: 2954-3681.

direccion, la resiliencia permitira que, ante los
distintos escenarios de vulnerabilidad donde la
rabia y la frustracion son una constante, se resig-
nifique el horror de la impunidad y se logre un
esfuerzo colectivo para sobreponerse y continuar
con las diversas luchas ante la falta de justicia y
la permanencia de las violencias patriarcales.
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