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Resumen

El estudio de la humanidad, a partir de la ciencia
moderna, ha tenido la tendencia de separar los
fenomenos naturales y acomodarlos en cada una
de las ramas de la ciencia. Pero en referencia al
conocimiento del ser humano, existe una mayor
complicacion para tener una vision mas comple-
ta de su intricada naturaleza. Este texto tiene co-
mo objetivo hacer un comentario sobre la estre-
cha relaciéon que tienen la Etica y la Estética, cu-
yas esencias lucen separadas, pero s6lo en apa-
riencia; en este breve acercamiento, se presenta
una idea que plantea que no es posible que cada
disciplina pueda establecer un avance de su co-
nocimiento sin que primero esté atendida la si-

multaneidad de sus fendomenos en el individuo.

Palabras claves: Etica, Estética, Platon, Repu-

blica, Hipias, Aristoteles, Poética.

Introduccion. La habilidad humana

A pesar de la pereza del ser humano, ¢ste ha
desarrollado cierta evolucion en el mejoramiento
de sus habilidades y del quehacer general, como
lo es la cosecha de alimentos, la preparacion de
los mismos, la construccion de casas, la creacion
de medicamentos, el transporte, la comunica-
cion, etcétera.

Por lo general, al pensar en todas las activida-

des que realizamos, no podemos evitar pensar en
el uso de herramientas, elementos que ha distin-
guido al ser humano del resto de los animales de
nuestro planeta. Los instrumentos han sido un
componente detonante para la mejora de toda
actividad que realizamos. Si la tecnologia desa-
pareciera, la mayoria de las actividades humanas
regresarian a la época medieval e inclusive
prehistorica. Tendriamos que empezar de nuevo.

No solo seria reiniciar la creacion de estas
herramientas, sino el aprendizaje para usarlas
hasta la perfeccion, es decir, la habilidad o la
técnica; sin €sta, el artesano no podria hacer una
buena artesania aunque tuviera las mejores he-
rramientas para su arte. El policia deberia estar
bien equipado para proteger a la ciudadania, pero
sin una adecuada condicion e instruccion de la
defensa de cuerpo contra cuerpo, seria menos
probable que pudiera mantener la paz publica en

zonas conflictivas.

Desde la antigiiedad hemos sabido que es ne-
cesario el mejoramiento de la técnica para la rea-
lizacion de todos nuestros quehaceres. En la anti-
gua Mesopotamia, se aprendié a crear canales
para evitar inundaciones por los rios Tigris y Eu-
frates. En Egipto paso algo parecido con el rio
del Nilo, aunque de ellos sabemos que por el uso
de las matematicas podian predecir la distancia
con la que iba aumentar el rio.

Los griegos mejoraron sus embarcaciones y
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su habilidad para usar tanto el viento, como las
corrientes a su favor en el Mediterraneo, lo cual
propicid que llegaran de forma rutinaria a los
puertos de este mar, cuya consecuencia fue un
contacto mas con lenguas y conocimientos en

cada cultura que visitaban.

Lo anterior es uno de los elementos que lleva-
ron a ciertos griegos acomodados a desarrollar el
gusto y el placer por el conocimiento. Con el pa-
so del tiempo le llamaron Filosofia y con otro
poco mas de tiempo, buscaron optimizar la técni-
ca para adquirir conocimiento.

Platon (427-347 a. C.) es uno de esos filoso-
fos que habloé de un método para el mejoramien-
to del conocimiento; aunque su intencion era lle-
gar a la verdad, hoy en dia la filosofia cojea ante
tal objetivo. El método que aprendio el ateniense
de su maestro Socrates (470-399 a. C.) fue la
mayéutica, la cual proviene de la palabra
maieutikeé, “técnica de asistencia del parto”, la
cual se referia al desarrollo de la conversacion
con otro individuo, en la cual asistia para que la

verdad apareciera o diera a luz.

El ejemplo mas comin de este proceso apare-
ce en el didlogo de Platon titulado Menon o de la
Virtud (2001), en el que el autor utiliza al perso-
naje de Socrates dialogando con un esclavo de
Menoén para demostrar que incluso una persona
no ilustrada tiene conocimiento elemental para
resolver problemas matematicos. Aqui, el filoso-
fo dejo demostrada su técnica o tékne, para dar a

luz a la verdad.

Era importante para los griegos de la antigiie-
dad no solo destacar de donde provenia el cono-
cimiento, sino también el mejoramiento de las
habilidades de todas las actividades que realiza-
ban. En la actualidad nosotros no pensamos en
mejorar el uso de un automovil cualquiera, sino

solo aquel que compite en carreras; tampoco nos

interesa en mejorar las armas y su uso para la
caza, porque tenemos el supermercado a minutos
de la casa. La realidad es que en nuestro contexto
industrializado, la comodidad es una realidad
que determina el caracter y la toma de decisiones

en nuestra vida.

Soélo aquel que se especializa, le dedica tiem-
po a mejorar sus habilidades y métodos para la
actividad que realiza. Para la ciencia la tendencia
es la misma: buscamos, por ejemplo, tener el
grado de maestro y del doctorado con la inten-
cion de mejorar nuestras capacidades para la
busqueda de la verdad en cada una de nuestras
disciplinas, sin olvidar que también buscamos
mejorar la condicion econdémica individual y de

nuestras familias.

Los griegos tenian una tékne que reflejaba su
intencion de ser mejores, pero también de apro-
vechar esa perfeccion para el beneficio personal.
Los grandes guerreros ascendian y mejoraban su
clase econdmica, los mejores artesanos eran con-
siderados maestros de su técnica y recibian ma-
yor fama, asi como de mayores ganancias. Pero
también habian relacionado el bien con la belle-

Za.

La técnica no solo hacia referencia a lo bien
que realizaban un trabajo, sino a la virtud que
tenia el artesano, guerrero o piloto. No so6lo era
una condicién del hacer, sino también del ser.
Nosotros relacionamos lo buena que es una per-
sona por el comportamiento a las reglas morales
de una sociedad, pero antes de la Iglesia Catoli-
ca, el derecho natural hacia al hombre virtuoso y
digno de ser rico, famoso, victorioso o pobre,
odiado y fracasado. Si los dioses te favorecian,
era porque eras bello y elegido entre muchos, por
lo tanto eras un ser bueno, cuyas capacidades no
eran las adquiridas por la tenacidad de mejorar
una habilidad, sino por el destino que te llevaba
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ser bueno en ese trabajo.

Etica y el ideal de la virtud

En la Grecia Antigua, eran mucho menores
las posibilidades para escapar de la clase social a
la que pertenecian los pobres y esclavos. Estos
ultimos tenian que destacar por sus habilidades
fisicas e intelectuales para ser los preferidos de
sus duefios y solo asi, tener la oportunidad de ser
liberados de su esclavitud. Aunque también exis-
tia la posibilidad de comprar su libertad o de ser
liberados tras la muerte del duefio, si asi lo esti-
pulaba en su testamento.

No hay que olvidar que la guerra era una po-
sibilidad ideal para que los de clase baja y media
pudieran destacar. En todas las civilizaciones
antiguas, existen las historias de soldados que
pudieron llegar a ser generales por la virtud de
sus hazafas bélicas, inclusive algunos llegaron a
tener tanta popularidad y apoyo que pudieron

coronarse reyes.

La nobleza no es natural en la actualidad, pe-
ro en la antigiiedad era una realidad de aquellos
hombres que destacaron en el combate y hereda-
ron sus conquistas a sus descendientes. Habian
sido tocados por los dioses y algunos eran consi-
derados divinos o semidioses. Pero los logros
bélicos se convirtieron en leyenda y con el tiem-
po en mito. Y el noble representaba ese ideal no
por la toma de sus decisiones, sino por la provi-

dencia que lo llevo a estar en esa clase social.

En La lliada de Homero (1959) podemos en-
contrar, de forma no muy velada, un ideal de la
nobleza en Héctor, considerado el mejor de los
hombres, que era capaz de defender muros de su
nacion contra atacantes que los superaban en ni-
mero, y quien s6lo pudo ser derrotado por Aqui-
les, un semi-dios que tuvo ayuda de los dioses en

la batalla final. Por otro lado, en La Odisea, tam-
bién de Homero (1960), el protagonista es ayu-
dado por los dioses, pero también es recompen-
sado por las habilidades de su intelecto en todas
las peripecias que tiene que sufrir para llegar a
su hogar.

Jeager, en su Paideia (1962), nos explica con
claridad que los griegos tuvieron como eje edu-
cativo los versos de Homero en La lliada y en
La Odisea. Esta educacién mantenia cubierta
una necesidad que la imagen de la nobleza reves-
tia ante los demas. La aristocracia y la opinion
publica nunca han sido bondadosas ante las debi-
lidades de sus lideres. Era tan importante la edu-
cacion griega, que los romanos no solo la copia-
ron, sino que la compraron, creando escuelas que
utilizaban la misma pedagogia en todas las colo-
nias que iban creando, como aparece en Historia
de la educacion en la antigiiedad de Marrou
(1968).

Todo aquel de clase alta prefirié que sus hijos
aprendieran en estas instituciones, fueran o no
fueran griegos o romanos. Dichas escuelas exis-
tieron por largo tiempo, inclusive sobrevivieron
hasta el fin del Imperio Romano de Oriente, su-
perando por mucho tiempo a la caida del Imperio

Romano de Occidente.

La areté, que es virtud o excelencia, era una
condicion que solo podia ser representada por
estos idolos homéricos; esta de mas comentar
que era una condicion inherente de los dioses,
tanto por su posicion en el Olimpo, como por sus

habilidades, capacidades, origenes y destinos.

Asi, se sabe que la areté es el ideal que los
griegos dedicaban arduo tiempo para alcanzar,
pero no solo el noble, sino el poeta al escribir sus
versos, el filosofo al reflexionar, el constructor al
trabajar en la obra, el soldado en la lucha, el jine-
te sobre el caballo, el orador en el podio y el go-
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bernante en la toma de decisiones. Aqui, la Etica
no representa las reglas sociales del buen com-
portamiento, sino que el ethos griego tiene tam-
bién el sentido del ideal virtuoso.

No hay que confundir: los antiguos griegos
estaban dedicados al buen comportamiento so-
cial, como lo son todas las civilizaciones anterio-
res y posteriores a ella. Ethos significaba la ten-
dencia a hacer el bien, pero también significaba
las costumbres y tradiciones que se realizan en la
casa o en un pueblo. Aristételes, como lo comen-
to Fraile en su Historia de la Filosofia (1997),
estaba en contra de que las leyes padecieran
cambios constantes; esto era un reflejo en una
mala legislacion, mientras que los gobiernos mas
fuertes eran aquellos que mantenian la tradicion

de sus leyes.

La tradicion establece la posibilidad de la re-
peticion de los habitos, usos y costumbres de to-
dos los pueblos. Los griegos estaban conscientes
de que lo que hacia fuerte a su pueblo eran sus
leyes, las cuales tenian como origen la misma
casa y el ambiente familiar. El caos debia ser do-
mado por las aptitudes virtuosas de los hombres,
que habian sido proveidas por los dioses, como
lo es el domar las corrientes con los barcos, las
plantas y la tierra con la agricultura, los animales
con la ganaderia, pero también los seres de aire
que iban y venian por el éter, los nimenes, como
lo hicieron los artesanos, el poeta, el musico e
inclusive los filoésofos, quienes tenian la facultad
de no ceder ante los impulsos y lograr ordenar la
inspiracion en el metro, la rima, el ritmo, la reto-

rica, el marmol y los colores.

La Etica no solo les decia las reglas morales
que debian obedecer, sino que también proveia
un ideal para ser; es decir, proporcionaban un
ejemplo a seguir que educod a la mayoria de sus
nobles y a todo aquel que podia costear esa edu-

cacion, ademas de la presencia de un arraigado
interés y deseo por mejorar las habilidades de su
oficio y arte. Por esta razon, este pequeiio ensayo
tiene la intencion de seguir comentando esta
idea, pero ahora desde la mirada de la belleza.

Estética y lo bello del hacer humano

El conocimiento de la Estética no aparece en
la Grecia Antigua, sino que es un término esta-
blecido en el siglo XVIII por Alexander Gottlieb
Baumgarten (1714-1762), para poder establecer
un conocimiento que tuviera como esencia el
estudio del arte y de lo bello, a través de la cien-
cia moderna. La etimologia proviene de aist-
hétiko, palabra que hace referencia a la percep-
cion sensible, lo que vemos, oimos, palpamos,

degustamos y olfateamos.

No hay que equivocarnos, la reflexioén del arte
no es cuestion moderna; todo amante del conoci-
miento y la ciencia ha estado relacionado con la
misma. La estrecha relacion entre las matemati-
cas y la musica hizo de ésta un elemento esencial
para el estudio de la armonia en los niimeros y su
relacion con la naturaleza en la antigiiedad. Por
otro lado, la poesia y el teatro junto con la danza
estuvieron siempre acompafiados de la reflexion
de las emociones humanas. La arquitectura fue
un estandarte oculto de la ciencia durante la era
medieval, hasta que la ciencia tuvo el permiso de
discutir abiertamente. La pintura acercoé a los
pintores del renacimiento al uso de la quimica
primitiva, ya muy conocida en el Medio Oriente.
Y no se diga de la imposibilidad de separar la

anatomia de la escultura.

En la Grecia Antigua, tenemos el ejemplo de
Platon (2001) en el didlogo del Hipias' y en el
texto de la Arte poética de Aristoteles (2003).

1. Todas las obras de Platon nombradas en este texto se en-
cuentran en Didlogos, libro del cual se anota al referencia al
final.
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Por un lado, Aristoteles nos acerca a ordenar y a
entender la naturaleza de las diferentes artes. Pe-
1o, por el otro lado, Platon nos lleva por la discu-

sion sobre la belleza y su relacion con la bondad.

El arte griego es famoso por su acercamiento
a los elementos esenciales de la belleza humana,
como lo es su virtud fisica e intelectual. No es
gratuita la distincion que realiza Platon en el al-
ma humana, en la cual estan los sentidos, y por el
otro la naturaleza de la reflexion, el alma. Dicha

idea es explicada en el dialogo de la Republica.

De Platon sabemos que el arte no es un ele-
mento que tenga una presencia simple en la cul-
tura de la Antigua Grecia. En la citada Republi-
ca, ¢ste se convierte en una parte esencial para la
educacion del pueblo, y por lo tanto debe estar
organizada por el Estado. No es un algo que debe
ser tomado a la ligera, sino que puede tener re-
percusiones serias en el estado de animo y en el
comportamiento de una ciudad. El filésofo hace
hincapié en el uso correcto del arte para el bene-
ficio de la armonia de la sociedad, para evitar
que las malas costumbres estén a la orden del
dia.

Pero en el Hipias, Platon nos dice de forma
clara y precisa que lo bello proviene de un bien
mayor, de lo bueno o de la bondad. Lo bello es el
efecto de lo bueno. Sin la virtud, la excelencia y
la rectitud de las acciones divinas y humanas, no
aparecerian en la naturaleza y en nuestras accio-
nes, como lo es el arte.

Ya estd mencionada la intencion de los grie-
gos por el deseo de ser mejores en sus habilida-
des, una nobleza que no solo busca la rectitud
moral, sino la excelencia de la accion y del “ser”.
Su ética comprende mas que las reglas sociales,
sino los ideales de un mejor ser humano.

La belleza, por lo tanto, no es sélo la aprecia-
cion del arte para los griegos, tampoco se termi-

na en la distincion entre lo bello y lo feo, sino
que es la complejidad del fendmeno del ser hu-
mano en su posibilidad de ser virtuoso, tanto co-
mo individuo y como ciudadano, es decir, que
estd compenetrado el elemento social. Lo que es
el ser humano, lo que ¢l decide ser y hacer esta
compenetrado con su brijula moral, pero tam-
bién con su ideal de virtud, y de ahi aparece su
belleza humana.

Ahora bien, en la Modernidad, entendemos
que existen diferentes cosmovisiones del mundo,
su sociedad y del ser humano, a partir de la per-
cepcion del contexto al que pertenecen. La Feno-
menologia, por ejemplo, nace con la intencion
de frenar la subjetividad en la ciencia para hacer
estudios cada vez mas objetivos. La Hermenéuti-
ca tiene como elemento primordial el conoci-
miento de que existen mas de una sola interpreta-

cion a cualquier texto y discurso.

En la actualidad, lo comin es entender la rela-
tividad como el choque de puntos de vista, donde
cada uno enfrenta su vision de la realidad y de la
verdad con la de los demads, sin pensar que la re-
latividad puede significar que cada verdad perso-
nal es solo una parte pequena de la totalidad, la
cual solo es posible llegar con la apertura del dia-
logo y el entendimiento. La gente cerrada es fea,
intolerante y piensa de forma egoista para ella, el
otro es un ser para denigrar y ningunear. La per-
sona de mente abierta es bella, respetuosa, socia-
ble, y acepta y reconoce la igualdad de cada uno

de sus semejantes en la sociedad.

A la Etica, por su parte, como consecuencia
de la comprension de la naturaleza humana, le
corresponde en primer lugar la determinacion de
los ideales de la virtud humana, y en segundo,
como un resultado secundario, las reglas mora-
les, que por lo general son establecidas por me-

dios tradicionales.
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A la Estética, finalmente, le corresponde la
apreciacion de la realidad para poder comprender
y mostrar ese ideal que tanto busca la Etica. En
los tiempos en que la educacion era impartida
por la familia, este ideal aparecia de forma natu-
ral en la cultura de todo pueblo. En la Moderni-
dad, esta ideologia estuvo a manos del Estado;
por esta razon el patriotismo desbordado es un
elemento comun en la educacion de todas las na-

ciones.

Mientras que el ideal sea institucionalizado, el
pueblo y el individuo pierden interés. El aspecto
¢tico en el hombre es tanto social como indivi-
dual, porque se refiere a lo que es ¢l mismo, asi
como de su comportamiento en su hacer y en su
sociedad, mientras que el aspecto estético nace
de la percepcion de la realidad, ya sea la natura-
leza o de la sociedad. Aprendemos a crear un
gusto, un aprecio y una preferencia por ciertas
actitudes, placeres y habitos que también van
conformando lo que somos como individuo.

Estos dos aspectos no pueden ser atendidos de
forma separada para su entendimiento y su reali-
zacion. La Etica no puede, por si misma, estable-

cer de forma afectiva las reglas sociales, las cua-

les todo individuo tiende a romper, como tampo-
co la Estética consigue establecer las pautas que
limiten la virtud para llenar el espiritu del ser
humano para su realizacion.

El humanismo y la filosofia no tienen otro fin
que la plenitud del ser humano. El estudio, la
reflexion, la comprension, el trabajo, el informar
y la educacion son las causas de este fin. Abra-
mos el estudio de estas dos ciencias para la parti-
cipacion abierta entre ellas, para comprender su
relacion y su naturaleza dual en la sociedad hu-
mana.
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