UNIVERSIDAD “EMILIANO ZAPATA”

OBJETIVO DE LA MATERIA

Retoma y aplica los conocimientos adquiridos para desarrollar las habilidades y destrezas en la realizacion de un
diagnostico comunitario y nutricional, asi como la realizacion de una investigacion, en un determinado grupo de
poblacién, y el establecimiento de un programa de orientacion alimentaria, con responsabilidad y sentido humano

y ética

LICENCIATURA EN

MEDICO CIRUJANO

MATERIA PRACTICA COMUNITARIAI AREA CURRICULAR OBLIGATORIA

SEMESTRE NOVENO CLAVE 0OSS-09 SERIACION

HFD 2 HEI 3 THS 5 CREDITOS 5
UNIDAD TEMATICA OBJETIVO DE LA UNIDAD CONTENIDOS RECURSOS

BIBLIOGRAFICOS

1.- PRACTICA
COMUNITARIA

2.- INVESTIGACION DE
NECESIDADES DE LA
COMUNIDAD

- Aplicaré los procedimientos y
conocimientos para prevenir, detectar
diagnosticar tratar y controlar las
enfermedades mas comunes
relacionadas con la patologia
respiratoria, cardiovascular, renal y
nutricional compartiendo funciones de
atencion primaria con el individuo, la
familia y la con unidad, asi como
identificacion de aquellos casos que
requieran ser referidos al segundo o
tercer nivel de atencion.

-Analizaré integramente las
implicaciones éticas de la profesion
médica que sustentaran su ejercicio
profesional y desarrollo humano como
futuro profesional de la salud desde la

a) Censo de la poblacion -Clasificacion
por grupos de edad y sexo -Clasificacion
por escolaridad. -Clasificacion por
ocupacion.

b) Ubicacion de la comunidad.

c) Medio ambiente

d) Distribucion de la comunidad en el
terreno.

e) Infraestructura

f) Servicios

g) Estratos sociales de la poblacién

h) Salud y Nutricion

1) Diagnostico Nutricional

2. Realizacion del proyecto de
investigacion

Salas G. L. “Educacion
Alimentaria: Manual
Indispensable en la
Educacion para la Salud”.
Editorial Trillas

Majem S., Bartrina A.,
Verdu M., “Nutricion y
Salud Publica”. Editorial
Masson S.A., Espafia,

Saez C.S. “Educacion
para la Salud. Técnicas
para el Trabajo con
Grupos Pequeios”
Editorial Pages.

Hernandez Martinez E.,

“Introduccion a la Salud
Pablica”. 22. Editorial




3.-ORIENTACION A LA
COMUNIDAD

4.- PROYACTO DE LA

PRACTICA COMUNITARIA.

perspectiva de la salud comunitaria

-Analizara el rubro alimentario de la
comunidad.

-Elaborara un resumen del proyecto de
practica comunitaria.

3. Orientacion alimentaria

4. Elaboracion del reporte final a
) Introduccion

b) Objetivo de la préctica

c) Justificacion d

) Proyecto de Investigacion

e) Actividades de Orientacion

DACS., UJAT.

San Martin H. “Salud y
Enfermedad”. Editorial
Cientifica la Prensa
Meédica Mexicana S.A. de
C.

Pumima Kashyop, Young
H.R., “Evaluacién Répida
de Problemas
Nutricionales de la
Comunidad”.Ottawa,
Notario.: CIID, Canada

TECNICAS DE APRENDIZAJE:-

- Catedras
- Lecturas
- Practicas
- Informes

- Elaborara informes de acuerdo con las normas técnicas vigentes.

- Reporte epidemioldgico.
- Resumen clinico.

RECURSOS DIDACTICOS:

Pintarron, infocus, Laptop, Laboratorios, Salas, Clinicas,

Hospitales

EVALUACION: La evaluacion cubriréa los siguientes aspectos:
1. Los contenidos de las disciplinas, a veces es ineludible la memorizacidon para mas tarde generar procesos analiticos.

2. El conocimiento que aporte el alumno al proceso de razonamiento grupal.

3. Las interacciones del alumno con los demas comparieros y con el profesor, con los miembros del grupo.




4. La responsable toma de decisiones para enfrentar un problema.

A partir de la gama de instrumentos con gque se cuentan para la evaluacion del aprendizaje, y en franco respeto a la libertad de catedra
de nuestros docentes v a las caracteristicas de las unidades de aprendizaje que imparta, definirdn los mecanismos v los instrumentos para
evaluar el aprendizaje del alumno considerando fundamentalmente tres momentos:
¢ L.a evaluacion diagnostica.
¢ La evaluacion formativa.
¢ L.a evaluacion sumativa.

El proceso de evaluacion, al ser un proceso continuo, da cabida a una gama de formas para valorar la construccion del conocimiento,
ajustandose a las caracteristicas y necesidades de los contenidos de las unidades de aprendizaje y a las condiciones de los alumnos, de tal
manera gue se pueden considerar los siguientes puntos:

Dos evaluaciones (una de medio término vy una final) que equivalen al 50%, cada una con calificacién final integrada por (2) Practicas
con valor de 30% , evaluaciones rapidas, trabajos, investigaciones de equipo 20% .




