
UNIVERSIDAD “EMILIANO ZAPATA” 

OBJETIVO DE LA MATERIA Al finalizar el curso el alumno identifica las respuestas humanas en la mujer que presenta 

urgencias obstétricas  y aplica oportunamente el cuidado de enfermería, con calidad, calidez y 

empatía, con la finalidad de disminuir las tasas de morbi-mortalidad materno-infantil. 
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NOMBRE DE 

LA UNIDAD 

OBJETIVO DE 

LA UNIDAD 

CONTENIDO BIBLIOGRAFÍA 

I.ANTECEDENTES Analizar las 

estadísticas de 

morbi-mortalidad 

materno-infantil 

que permita 

sensibilizar y 

concientizar su 

relevancia social. 

 

 

 

1.Indicadores de morbi-

mortalidad materno infantil: 

1.2 Nivel mundial 

1.3 Nivel Internacional 

1.4 México y Nuevo León   

 

 

Secretaria de Salud. Programa de acción 

Específico. Salud Materna Perinatal 2013-2108 

 

 

 

INEGI 

 

 

II.EMBARAZO 

DE ALTO 

RIESGO 

 

 

 

Identificar los 

factores de riesgo 

que determinan el 

potencial de 

complicaciones en 

el proceso del 

2.Embarazo de alto riesgo: 

2.1 Concepto 

 

2.2Factores de riesgo de un 

embarazo con complicaciones: 

2.2.1. Factores Biofísicos 

Secretaría de salud. Manual de atención de 

urgencias obstétricas en unidades de primer 

nivel, México, D.F., 2001. 

 

Towle, M. (2010) Asistencia de Enfermería 

Materno Neonatal. Madrid, España. Pearson 



 embarazo, parto y 

puerperio. 

2.2.2 Factores Biopsicosiciales 

2.2. 3 Factores sociodemográficos 

2.2.4Medio ambientales 

2.. Pruebas de evaluación del 

bienestar materno 

 

 

 

 

Educación S.A. 

 

Butkus. Enfermería fácil. Enfermería Materno 

Neonatal. 2016. Wolters kluwer. 3ª Edición 

 

Vazquez,C.J.(2010) Embarazo, parto y puerperio 

Principales complicaciones. Habana, Cuba. 

Editorial Ciencias Médicas 

 

  

Neville F. Hacker (2011) Ginecología y 

Obstetricia de Hacker y Moore. México. 

Editorial El Manual Moderno S.A. de C.V. 

 

 

Briones, J.;  Díaz, M. (2013) Mortalidad 

Materna. México. 

Academia Mexicana de Cirugía A.C. 

 

Cañete, M. (2003) Urgencias en Ginecologia y 

Obstetricia. Madrid, España. Grupo Schering. 

 

Secretaría de Salud. Norma Oficial Mexicana 

para la atención de la mujer durante el 

Embarazo, parto y puerperio y del recién 

nacido, México, D.F., 1993. 

 

Secretaría de Salud. Manual de atención de 

embarazo saludable, parto y puerperio seguros 

Recién nacido sano, México, D.F., 2001. 

 

Secretaría de Salud. Lineamiento técnico para la 

prevención, diagnóstico y manejo de la 



hemorragia obstétrica, México, D.F., 2002. 

 

Secretaría de Salud. Lineamiento técnico para la 

prevención, diagnóstico y manejo de la infección 

puerperal, México, D.F., 2002. 

 

 

Secretaría de Salud. Subsecretaría de Innovación y 

Calidad. Comisión Interinstitucional de Enfermería 

de la SSA. Modelo de atención de enfermería 

Obstétrica.  2005 

 
III.COMPLICACIONES 

DURANTE EL 

EMBARAZO. 

Describirá las 

complicaciones 

más frecuentes del 

embarazo, su 

etiología y cuadro 

clínico, 

intervenciones 

médicas. 

 

Aplicará los  

cuidados de 

enfermería y de 

prevención en las 

complicaciones 

durante el 

embarazo. 

 

 

 3.Complicaciones del 

Embarazo  

-Aborto con sus variantes 

- Embarazo Ectópico. 

- Hiperémesis gestacional 

- Mola 

- Polihidramnios 

-Oligohidramnios 

Síndrome Hemorrágico 

- Placenta previa. 

- Desprendimiento prematuro de 

placenta normoinserta. 

- Hipertensión Gestacional. 

- Preeclampsia. 

- Eclampsia. 

Diabetes mellitus gestacional: 

Hipoglicemia 

coma diabético 

Cetoacidosis 

Incompatibilidad sanguínea / 

coagulación intravascular 
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Neville F. Hacker (2011) Ginecología y 

Obstetricia de Hacker y Moore. México. 

Editorial El Manual Moderno S.A. de C.V. 

 

 



diseminada 

- Infecciones en General. 

- Isoinmunización. 

 

Briones, J.;  Díaz, M. (2013) Mortalidad 
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Calidad. Comisión Interinstitucional de Enfermería 

de la SSA. Modelo de atención de enfermería 

Obstetrica.  2005 

 

 

 

 



IV.COMPLICACIONES 

DURANTE EL PARTO. 
El alumno 

describirá las 

complicaciones 

más frecuentes que 

se presentan 

durante el parto su 

etiología, 

manifestaciones, 

intervenciones 

médicas, cuidados 

de enfermería. 

y de prevención  

durante el parto. 

 

 

4.Complicaciones de durante el 

Parto: 

- Rotura prematura de 

membranas. 

- Parto Pretérmino. 

- Distocia y sus tipos 

- Parto Precipitado. 

Tipos de desgarro 

-Parto y nacimiento post término 

- Prolapso de cordón umbilical. 

-Desproporción Cefalopélvica 

-Rotura de Útero 

-Inversión uterina 
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de la SSA. Modelo de atención de enfermería 

Obstetrica.  2005 

 



V.COMPLICACIONES 

DURANTE EL 

PUERPERIO. 

El alumno 

describirá las 

complicaciones 

más frecuentes que 

se presentan 

durante el post 

parto sus causas, 

manifestaciones, 

intervenciones 

médicas, cuidados 

de enfermería. 

y de prevención en 

el post parto. 

 

 

5.Complicaciones puerperales: 

Hemorragia del postparto: 

Atonía 

Lesión del canal blando 

Retención de placenta 

Rotura Uterina  

Inversión uterina 

Taponamiento uterino 

 

Cuagulopatia: Coagulación 

intravascular disminada 

 

Depresión posparto 

Psicosis postparto 

 

Infecciones Postparto: 

Infección Puerperal 

Endometritis  

Infección de heridas 

Fascitis necrosante 

Dehiscencia de la fasia 

Infeccion dela Episiotomía  

Mastitis  

Shock Septico 

Infección puerperal  

Infección de vías urinarias  

  

Embarazo y enfermedades 

virales: 

VIH-SIDA  

Rubeola 

Citamegalovirus 

Varicela Zoster 

Secretaría de salud. Manual de atención de 
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Hepatitis B y C 

Herpes simple 

Hepatitis viral durante la 

gestación. 

 

Embarazo e infecciones 

bacterianas: 

Estreptcocos del grupo B 

Tuberculosis 

Sifilis 

Septicemia 

 

Embarazo y abdomen agudo: 

Apendicitis 

Colecistitis aguda y colelitiasis 

Pancreatitis aguda 

obstrucción intestinal. 

Embolia Pulmonar 

Urgencias en menores de 16 

años: 

VIH 

Virus del papiloma humano 

ETS 

Vulvovaginitis 

Hemorragia de origen 

ginecológico 

Agresión sexual. 
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de la SSA. Modelo de atención de enfermería 

Obstetrica.  2005 

 

 

 

 

VI. PROBLEMAS 

GINECO-OBSTETRICOS 

ASOCIADOS A 

SITUACIONES 

MÉDICAS 

El alumno 

identificará los 

signos y síntomas, 

etiología, 

manifestaciones, 

Problemas gineco-obstetricos 

asociados a situaciones médicas 

-Embarazo y alteraciones 

neurológicas 

-Infecciones e infestaciones 

Secretaría de salud. Manual de atención de 

urgencias obstétricas en unidades de primer 

nivel, México, D.F. 2001. 

 

Towle, M. (2010) Asistencia de Enfermería 



intervenciones 

médicas, cuidados 

de enfermería. 

y de prevención  en 

las complicaciones 

ginecoobstetricas 

asociados a 

situaciones médicas 

 

 

genitales. 

-Tumores genitales femeninos 

(benignos y malignos). 

- Cáncer cervicouterino. 

Embarazo y trastornos 

pulmonares: 

Neumonía 

Embolia pulmonar 

Edema pulmonar 

Fractura costal 

Cuerpo extraño 

Crisis Asmática 

Neumotorax 

Embolismo de líquido amniótico 

 

Embarazo e influenza A (H1N1) 

Embarazo y Colestasis hepática 

Esteatosis aguda del hígado en el 

tercer trimestre de la gestación. 

Embarazo y enfermedad 

autoinmunitaria 
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       EVIDENCIAS DE DESEMPEÑO 

 

Productos o evidencias de desempeño  Criterios de Evaluación y acreditación 

Portafolio de   evidencias integrado por  la El control se realizará en todas las etapas: 

compilación  de  productos  elaborados  por  el   

estudiantado que dan cuenta de su proceso de • Desde la motivación planteada en la primera clase y en las clases 

aprendizaje:      consecutivas, observando el desenvolvimiento de las mismas, 

• Mapas conceptuales    motivando de manera permanente, manteniendo el entusiasmo y la 

• Cuadros comparativos    expectativa de los estudiantes. Cuando plantea la base orientadora de 

• Producto de indagación    la acción controlar si los estudiantes entendieron las explicaciones de 

• Presentación de procesos:    las diferentes tareas realizando preguntas de control, de acuerdo al 

• Resolución de problemas    método a emplear se debe observar las acciones que se están 

• Toma de decisiones    ejecutando, si lo realiza en forma correcta, con medios de apoyo y el 

        grado de ayuda del docente y de sus compañeros, ver la evolución en 

        las etapas desde el trabajo y cumplimiento de las tareas en forma 

        desplegada hasta el cumplimiento en forma reducida. 

       • 

En la etapa verbal, se debe controlar la capacidad de expresar  verbalmente los procedimientos 

realizados y fundamentar sus acciones. 

En la etapa mental. Controlar el grado de independencia en la realización de la tarea de la clase 

seleccionada Actividades de enseñanza y aprendizaje extra clase, el alumno realizará investigación 

bibliográfica lectura y análisis de documentos de acuerdo al tema. 

 

1.1 El control y la evaluación del proceso enseñanza aprendizaje se realizará durante todo el 

curso, a través de la participación en las diferentes actividades y la presentación de las evidencias 

documentales definidas para cada unidad temática, mismas que formarán parte del portafolio. 

 



 

 

 

METODOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:-   

• Ejercicios, Exploración de conocimiento previos, Análisis de lecturas, Técnica de presentación 

• Sesiones interactivas maestro – alumno 

• Discusiones sobre bibliografía y sitios WEB recomendados 

• Cátedra del maestro 

• Exposición de trabajo en equipo 

• Tareas de individuales y en equipo 

• Exámenes 

• Solución de casos 

• Proyecto final de aplicación práctica y complemento de su Tesis. 

 

APOYOS Y  

RECURSOS: 

MÉTODOS DIDÁCTICOS: INTERNET, VIDEOS, SOFWARE, PROYECTOR DE SEÑAL EN LINEA, SIMULADORES, 

ENCUESTAS EN LINEA, REVISTAS ESPECIALIZADAS Y PUBLICACIONES. 

 

VIDEOS, CAÑÓN Y COMPUTADORA, MATERIAL BIBLIOGRÁFICO, ARTÍCULOS DE INTERNET, 

1.2 Para que el alumno acredite la asignatura se requiere la calificación mínima aprobatoria de 

siete (7) sea en examen ordinario, extraordinario o con carácter de título de suficiencia. El alumno 

quedará exento de presentar examen final ordinario si su promedio alcanza la calificación mínima 

de ocho (8) en las evaluaciones. 

 

1.3 La entrada al aula tiene una tolerancia de 15 minutos y al campo clínico de 10 minutos, 

después de trascurrido ese tiempo es considerado como falta. 

 

1.4  

         

         

         



RETROPROYECTOR, PARA ALGUNOS CASOS. 

 

 

EVALUACIÓN:  Dos evaluaciones (una de medio término y una final) que equivalen al 30%, de la evaluación final; y 20% de participación y Practica  50%. 

 

 

 


