
 

 

UNIVERSIDAD “EMILIANO ZAPATA” 

    

      

UNIDAD TEMATICA OBJETIVO DE LA UNIDAD CONTENIDOS RECURSOS BIBLIOGRAFÍCOS 

1.- PROMOCIÓN DEL 

AUTOCUIDADO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. APLICACIÓN DE MÉTODO 

ENFERMERO EN LA UNIDAD DE 

CONSULTA EXTERNA 

 

1.- Que el alumno implementa un 

plan de autocuidado enfocado al niño 

durante sus prácticas en primer nivel 

de atención 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Que el alumno aplique el método 

enfermero durante la consulta de 

control de niño sano, basado en el 

autocuidado. 

 

 

- Servicios de Epidemiología  

 

 

 

 

 

• Consulta Externa 

 

NORMA OFICIAL MEXICANA 

NOM-031-SSA2-1999. PARA LA 

ATENCIÓN A LA SALUD DEL 

NIÑO. D.O.F. 9 DE FEBRERO DE 

2010. 

CONSEJO NACIONAL DE 

VACUNACIÓN. GUÍA DE 

ORIENTACIÓN ALIMENTARIA Y 

RECUPERACIÓN NUTRICIA. 

MÉXICO; 2010 

CONSEJO NACIONAL DE 

VACUNACIÓN. MANUAL DE 

VACUNACIÓN UNIVERSAL. 

MÉXICO; 2010 

EVANS J, MYERS R, ILFELD E. 

EARLY CHILDHOOD COUNTS. 

THE INTERNATIONAL BANK 

FOR RECONSTRUCTION; MAYO, 

2010BRAS J, DE LA FLOR J, 

MASVIDAL R. PEDIATRÍA EN 

ATENCIÓN PRIMARIA. 

EDITORIAL SPRINGER VERLAG  

 

 

OBJETIVO DE LA MATERIA    Que el alumno aplique el método enfermero basado en los principios universales del autocuidado y los aplique 

en el niño sano y enfermo con la finalidad de que reafirme sus mapas conceptuales teóricos 

LICENCIATURA EN ENFERMERIA  

MATERIA Enfermedad y Auto cuidado Materno Infantil  AREA CURRICULAR ENFERMERIA 

SEMESTRE OCTAVO CLAVE ENF-120 SERIACIÓN  ENF-113 

HFD 3 HEI 3 THS 6 CREDITOS 6 



 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD TEMATICA OBJETIVO DE LA UNIDAD CONTENIDOS RECURSOS BIBLIOGRAFÍCOS 

 

 

3.-  APLICACIÓN DE MÉTODO 

ENFERMERO EN EL AREA DE 

HOSPITALIZACION Y EN EL 

HOGAR. 

 

 

3.- Que el alumno aplique el 

método enfermero al niño 

hospitalizado basado en el 

autocuidado. 

 

 

 

 

• Hospitalización. 

 

IBÉRICA. BARCELONA; 2007. 

BURG F.D., ET AL. CURRENT 

PEDIATRIC THERAPY. 

SAUNDERS COMPANY. EDICIÓN 

15 EUA; 2006. 

CUSMINSKY M., MORENO M., 

SUÁREZ OJEDA, ELBIO N. 

CRECIMIENTO Y DESARROLLO. 

HECHOS Y TENDENCIAS. 

PUBLICACIÓN CIENTÍFICA NO. 

510. ORGANIZACIÓN 

PANAMERICANA DE LA SALUD. 

CONSEJO NACIONAL DE 

VACUNACIÓN. MANUAL DE 

PROCEDIMIENTOS TÉCNICOS 

DEL PROGRAMA DE ATENCIÓN 

A LA SALUD DEL NIÑO. 

DIARREAS. MÉXICO; 2008. 

CONSEJO NACIONAL DE 

VACUNACIÓN. MANUAL DE 

PROCEDIMIENTOS TÉCNICOS 

DEL PROGRAMA DE ATENCIÓN 

A LA SALUD EL NIÑO. 

INFECCIONES RESPIRATORIAS 

AGUDAS. MÉXICO,2008. 

CONSEJO NACIONAL DE 

VACUNACIÓN. MANUAL DE 

PROCEDIMIENTOS TÉCNICOS 

DEL PROGRAMA DE ATENCIÓN 

A LA SALUD DEL NIÑO. 

VACUNACIÓN UNIVERSAL. 

MÉXICO. 2006. 

 



 

 

 
 

 

TECNICAS  DE APRENDIZAJE:-  

- Cátedras 

- Lecturas 

- Practicas 

- Informes 

- Elaborará informes de acuerdo con las normas técnicas vigentes. 

- Reporte epidemiológico.  

- Resumen clínico.  

- Notas de evolución. 

 

 

 

 

 

RECURSOS DIDÁCTICOS:  

Pintarron, infocus,  Laptop, Laboratorios, Salas, Clínicas, 

Hospitales_________________________________________________________________ 

  

EVALUACIÓN:  La evaluación cubrirá los siguientes aspectos:  

1. Los contenidos de las disciplinas, a veces es ineludible la memorización para más tarde generar procesos analíticos.  

2. El conocimiento que aporte el alumno al proceso de razonamiento grupal.  

3. Las interacciones del alumno con los demás compañeros y con el profesor, con los miembros del grupo.  

4. La responsable toma de decisiones para enfrentar un problema.  

    A partir de la gama de instrumentos con que se cuentan para la evaluación del aprendizaje, y en franco respeto a la libertad de cátedra 

de nuestros docentes y a las características de las unidades de aprendizaje que imparta, definirán los mecanismos y los instrumentos para 

evaluar el aprendizaje del alumno considerando fundamentalmente tres momentos:  

• La evaluación diagnóstica.  

• La evaluación formativa.  

• La evaluación sumativa.  

   El proceso de evaluación, al ser un proceso continuo, da cabida a una gama de formas para valorar la construcción del conocimiento, 

ajustándose a las características y necesidades de los contenidos de las unidades de aprendizaje y a las condiciones de los alumnos, de tal 

manera que se pueden considerar los siguientes puntos:      

 Dos evaluaciones (una de medio término y una final) que equivalen al 50%, cada una con calificación final integrada por (2)  Practicas  

con valor de 30% , evaluaciones rápidas, trabajos, investigaciones de equipo 20% .  


