UNIVERSIDAD “EMILIANO ZAPATA”

OBJETIVO DE LA MATERIA |  Que el alumno desarrolle la capacidad para administrar cuidados de enfermeria al paciente pediatrico utilizando

el proceso de atencion de enfermeria.

LICENCIATURA EN ENFERMERIA
MATERIA Enfermeria Pediatrica AREA CURRICULAR ENFERMERIA
SEMESTRE CUARTO CLAVE ENF-113 SERIACION ENF-108
HFD 3 HEI 4 THS 7 CREDITOS 7

UNIDAD OBJETIVOS CONTENIDO BIBLIOGRAFIA
I.- PRINCIPIOS DE 1.- Valorar la importancia que tiene | 1.- Generalidades- Martinez-Martinez, R. La Salud del Nifio y
PEDIATRIA el conocer las bases y principiosde | 1.1 Concepto de enfermeria pediatrica | del Adolescente. ED. Manual Moderno. 42

pediatria que guian la accién en la
atencion del nifio.

1.2 Principios de enfermeria pediatrica
1.3 Obijetivos de enfermeria pediatrica
1.4 Caracteristicas del personal que
labora en esta area

1.5 Papel de la enfermera pediétrica

ED 2007.

Araujo-Solis, M? Antonieta. Diagnostico y
Tratamiento Pediatricos. ED. Manual
Moderno. México. 2005.

Lissauer, Tow. Tratado llustrado de
Pediatria. ED. Harcourt. Madrid 2002.
Flores-Huerta Samuel. Martinez-Salgado,
Homero. Practicas de alimentacion y estado
de nutricion y cuidados a la salud en nifios
menores de 2 afos en México. ED IMSS,
2004

I1.- UNIDAD DE 2.- Determinar la necesidad de
PEDIATRIA contar con una unidad pediatrica en
una comunidad, para la atencion
especifica del nifio

2.- Unidad pediétrica
2.1 Concepto
2.2 Caracteristicas
- Ubicacion
- Orientacion
- Ventilacion
- Huminacién
- Humedad
- Temperatura
2.3 Organizacion y funcionamiento

Whaley, Lucille y Dona L. Wong. - Tratado
de enfermeria pediatrica. México. McGraw-
Hill, 2008.

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007




I1l.- ESTADO
EMOCIONAL DEL
NINO

3.- Estimar la importancia de
conocer los factores que
Intervienen en el estado emocional
del nifio hospitalizado, asi como las
acciones de enfermeria para
proporcionar una atencion integral

3.- Hospitalizacion del nifio
3.1 Factores que intervienen en el

estado emocional del nifio hospitalizado

- Individuales
- Familiares
- Medio ambiente
3.2 Acciones de enfermeria para la

atencion del nifio hospitalizado

- Estrategias para la deteccién de
necesidades del nifio, de acuerdo a las
etapas de desarrollo

- Integracién de proceso de
atencion de enfermeria a la atencion del
paciente pediatrico

- Admision del nifio

- Entrevista del equipo de salud
nifo-familia

- Preparacion fisica y
psicoldgica

- Orientacion a la familia

3.3 Tramites Administrativos

- Integracién del expediente
clinico

Procedimientos y acciones especificas de
enfermeria, para obtencion de datos
indispensables para integrar el expediente

Ascraft-Holder; Cirugia Pediétrica;
Interamericana; 2005

Dorothy Redding; Enfermeria Pediétrica;
Panamericana

L.S. Cardenito.- Manual de Diagndsticos en
Enfermeria, Interamericana; 2004




IV.- SIGNOS VITALES
DEL NINO.

4.- Juzgar la importancia de
conocer las cifras normales de la
somatometria para valorar el
crecimiento y los signos vitales que
determinan el estado general del
nifio

4.- Somatometria pediatrica y signos vitales
4.1 Equipo y técnica para tomar

somatometria

- Peso

- Talla

- Perimetros

- Segmentos

4.2 Equipo y técnica para tomar

parametros vitales

- Temperatura

- Pulso y frecuencia cardiaca

respiracion

Martinez-Martinez, R. La Salud del Nifio y
del Adolescente. ED. Manual Moderno. 42
ED 2007.

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007

V.- UNIDAD DEL
PACIENTE

5.-Juzgar la importancia de
mantener la unidad del paciente
limpia, con mobiliario fijo, material
y equipo completo para la atencién
oportuna del nifio de acuerdo al
caso

5.- Unidad del paciente pediatrico
5.1 Caracteristicas, equipo y mobiliario
5.2 Técnicas del tendido de camay
cuna

Martinez-Martinez, R. La Salud del Nifio y
del Adolescente. ED. Manual Moderno. 42
ED 2007.

VI1.- ASEO DEL
NINO

6.- Determinar el tipo de aseo que
requiere el nifio de acuerdo a las
condiciones generales en las que se
encuentra el paciente

6.- Técnicas de Higiene personal del nifio

6.1 Aseo de Cavidades

6.2 Bafio de Esponja

6.3 Bario de Artesa

6.4 Bafio de Aceite

6.5 Bafio de Regadera

6.6 Objetivos, indicaciones, equipo y
técnica

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007

VIl.- ALIMENTACION
CORRECTA DEL
NINO

7.- Seleccionar las técnicas de
alimentacion correcta al nifo,
tomando en cuenta los aspectos
individuales para cada caso en
particular

7.- Técnicas de alimentacién al nifio
7.1 Alimentacién materna
7.2 Alimentacion con biberén
7.3 Alimentacion forzada
7.4 Gastroclisis
7.5 Alimentacién con gotero
7.6 Alimentacion con alimentador
7.7 Alimentacién parenteral

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007




VIII.- TRATAMIENTO
DEL NINO

8- Juzgar la importancia que tiene
la sujecion adecuada del nifio en
diversos tratamientos para
proporcionar seguridad y prevenir
accidentes

8.- Técnicas de sujecion e inmovilizacion
del nifio

8.1 Sujecion tipo momia

8.2 Sujecion con chaleco

8.3 Sujecion con Brazalete
8.4 Sujecion con Sujetadores

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007

IX.- TECNICAS Y
PRECAUCIONES

9.- Determinar el conocimiento que
debe tener la enfermera sobre
técnicas y precauciones para tomar
muestras de productos, durante el
tratamiento del nifio hospitalizado

9.- Colaboracion de la enfermera en la toma
de productos
9.1 Toma de muestra de sangre
9.2 Orina
- Urinalisis
- Urocultivo
Coleccién de 24 Horas
Coleccién de 24 Horas

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007

X.- TERAPIA
MEDICA

10.- Valorar la importancia de la
terapéutica médica en el
tratamiento del nifio y la
responsabilidad de la enfermera en
la aplicacion exacta de los
medicamentos

10.- Técnicas de administracion de
medicamentos
10.1 Medicamentos por via oral
10.2 Medicamentos por via parenteral
10.3 Medicamentos por via 6tica
10.4 Medicamentos por via nasal
10.5 Medicamentos por via

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007

Xl.- RECIEN NACIDO

11.- Determinar la conducta de la
enfermera en la atencién del recién
nacido con traumatismo del parto

11.- Atencion de enfermeria al recién
nacido con:
11.1 Traumatismo obstétricos
11.2 Hemorragia intracraneana
11.3 Hematomas craneales
11.4 Ruptura visceral
11.5 Fracturas
11.6 Parélisis

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007




XIl.-
MALFORMACIONES
CONGENITAS

12.- Valorar la atencién especifica
de enfermeria que debe recibir el
nifio con malformaciones
congénitas

12.- Malformaciones congénitas del recién
nacido

12.1 Hipertrofia congénita de piloro

12.2 Labio y paladar hendido

12.3 Ano imperforado, atresia de
intestino

12.4 Atresia y estenosis esofagica

12.5 Luxacion congénita de cadera

12.6 Pié Equino, varo y valgo

12.7 Hidrocefalia, meningocele y
mielomeningocele

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007

XIIl.- PREMATURO

13.- Juzgar la importancia del
conocimiento que debe tener la
enfermera sobre el nifio prematuro,
para brindar una atencion de
calidad

13.- Atencion de Enfermeria al recién
nacido inmaduro

13.1 Caracteristicas fisicas y
fisiologicas

13.2 Necesidades especificas del nifio
inmaduro

13.3 Atencion de enfermeria especifica
al nifio inmaduro

13.4 Caracteristicas de un servicio de
neonatologia

XIV.- NINO ICTERICO

14.-Juzgar la importancia que tiene
la observacion constante del nifio
ictérico para determinar la

terapéutica especifica en cada caso.

14.- Asistencia de enfermeria al nifio
ictérico
14.1 Ictericia fisiolégica
14.2 Incompatibilidad sanguinea
. Exsanguineo transfusién
. Transfusién intrauterina

XV.- PROBLEMAS
RESPIRATORIOS

15.- Valorar la importancia de la
atencion especifica y eficaz de
enfermeria al nifio con problemas
respiratorios.

15.- Atencion de enfermeria al nifio con
padecimiento del aparato respiratorio
15.1 Rinitis
15.2 Faringitis
15.3 Bronquitis
15.4 Procesos bronconeumonicos
15.5 Derrame pleural neumotorax y
abscesos
15.6 Técnicas de enfermeria
especificas a nifios con
- Ambiente himedo
- Oxigeno terapia
- Traqueostomia

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007




XVI.- PROCESOS
INFECCIOSOS

16.- Valorar la participacion de la
enfermera en la atencion el nifio
con procesos infecciosos
adquiridos.

16.- Atencion de enfermeria al nifio con
procesos infecciosos adquiridos
16.1 Toxoplasmosis
16.2 rubéola
16.3 Sifilis

XVII.- DESNUTRIDO

17.- Juzgar la participacion de la
enfermera en la atencién del nifio
desnutrido, la orientacioén a la
familia y la prevencion social del
problema

17.- Atencion de enfermeria al nifio
desnutrido
17.1 Concepto y clasificacion
17.2 Sindromes pluricarenciales
17.3 Sindrome por sobre alimentacion
17.4 Marasmo

XVIII.- 18.- Juzgar la importancia que 18.- Atencion de enfermeria al nifio con Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
GASTROINTES- tienen las acciones de enfermeria en | trastornos gastrointestinales pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
TINALES los tres niveles de atencion del nifio 18.1 Gastroenteritis Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
con padecimientos 18.2 Apendicitis Panamericana 5% ED 2007
gastrointestinales 18.3 Desequilibrio hidroelectrolitico Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
18.4 Salmonelosis de Pediatria. Mc Graw Hill 2007
18.5 Parasitosis mas frecuentes
XIX.- MEDIDAS 19.- Explicar la atencion de 19.- Atencion de enfermeria al nifio con Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y

PREVENTIVAS

enfermeria en cada uno de los
padecimientos del aparato
cardiovascular, asi como las
medidas preventivas de la fiebre
reumatico

problemas cardiovasculares

19.1 Tetralogia de fallot

19.2 Persistencia de conducto
arteriovenoso

19.3 Coartacidn adrtica

19.4 Fiebre reumatica

19.5 Endocarditis bacteriana

19.6 Examenes de laboratorio y
gabinete especificos

pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007




XX.- SISTEMA
ENDOCRINO

20.- Analizar la participacion de la
enfermera en la

atencion del nifio con problemas del
sistema endocrino

20.- Atencién de enfermeria a nifios con
padecimientos del sistema endocrino
20.1 Enanismo

20.2 Gigantismo

20.3 Mixedema

20.4 Enfermedad de adicién

20.5 Diabetes

XXI.- APARATO
URONEFROLOGICO

21.- Explicar la atencion de
enfermeria al nifio con
padecimientos del aparato
uronefrolégico

21.- Atencion de enfermeria a nifios con
padecimientos uronefroldgicos
21.1 Glomerulonefritis
21 2 Sindrome nefrotico
21.3 Insuficiente renal aguda y crénica
21.4 Infecciones de vias urinarias
21.5 Uropatias congeénitas
21.6 Uropatias obstructivas
21.7 Tratamientos y estudios
especificos
- Control de liquidos
- Control de dialisis
- Estudios de diagndstico

Ingalls, Joy A. Enfermeria materno-infantil y
pediatrica. México. Noriega Editores, 2006.
Meneghello R. Julio. Pediatria. ED Medica
Panamericana 5% ED 2007

Behrman, Kilegman, Harbin. Nelson tratado
de Pediatria. Mc Graw Hill 2007

XXII.-
PADECIMIENTOS
POR TRASMISION.

22.- Determinar la importancia de
conocer la historia natural de los
padecimientos transmisibles en
pediatria, asi como la aplicacion de
medidas especificas

22.- Padecimientos transmisibles en
pediatria

22.1 Historia natural de los
padecimiento

mas frecuentes

- Sarampion
- Varicela
- Tosferina
- Poliomielitis
- Difteria
- Meningitis
- Hepatitis
Parotiditis

22.2 Examenes especificos de
laboratorioy  gabinete

22.3 Aplicacion de medidas especificas

Martinez-Martinez, R. La Salud del Nifio y
del Adolescente. ED. Manual Moderno. 42
ED 2007.

Araujo-Solis, M? Antonieta. Diagnostico y
Tratamiento Pediatricos. ED. Manual
Moderno. México. 2005.

Lissauer, Tow. Tratado llustrado de
Pediatria. ED. Harcourt. Madrid 2002.
Flores-Huerta Samuel. Martinez-Salgado,
Homero. Practicas de alimentacion y estado
de nutricion y cuidados a la salud en nifios
menores de 2 afios en México. ED IMSS,
2004




XXII1.-
HEMATOLOGICO Y
ONCOLOGICO

23.- Analizar la participacion de la
enfermera en la atencion del
paciente pediatrico con
padecimiento hematoldgico y
oncoldgico

23.- Participacion de la enfermera en la
atencion a nifios con padecimientos
hematoldgicos y oncoldgicos mas
frecuentes

23.1 Leucemias

23.2 Enfermedad de hodking

23.3 Enfermedad de Wilson

23.4 Retinoblastoma

23.5 Neuroblastoma

23.6 Purpuras trombocitopénicas

23.7 Anemias

23.8 Discrasias sanguineas

23.9 Examenes de laboratorio y
gabinete especificos

Martinez-Martinez, R. La Salud del Nifio y
del Adolescente. ED. Manual Moderno. 42
ED 2007.

Araujo-Solis, M? Antonieta. Diagnostico y
Tratamiento Pediatricos. ED. Manual
Moderno. México. 2005.

Lissauer, Tow. Tratado llustrado de
Pediatria. ED. Harcourt. Madrid 2002.
Flores-Huerta Samuel. Martinez-Salgado,
Homero. Préacticas de alimentacion y estado
de nutricion y cuidados a la salud en nifios
menores de 2 afios en México. ED IMSS,
2004

XXIV.- TRASTORNOS
INMUNOLOGICOS

24.- Analizar las acciones de
enfermeria en el manejo de los
nifios con trastornos inmunlégicos
y alérgicos

24.- Acciones de enfermeria en trastornos
inmunoldgicos y alérgicos mas frecuentes
en pediatria

24.1 mecanismos inmunol6gicos y
respuesta organica

24.2 Trastornos de la colagena

24.3 Alergia y anafilaxia

24.4 Examenes de laboratorio y
gabinete y tratamientos especificos a nifios
con estos problemas

XX.-
DERMATOLOGICOS.

25.- Determinar la participacion de
la enfermera en el manejo y
prevencion de los padecimientos
dermatoldgicos en el nifio

25.- Participacion de la enfermera en
padecimientos dermatol6gicos mas
frecuentes en pediatria
25.1 micosis

25.2 Virosis

25.3 Herpes

25.4 Pénfigo

25.5 Neurodermatitis

25.6 Vitiligo




XXVI.- FRECUENCIA
DE
PADECIMIENTOS

26.- Valorar la importancia de la
actuacion de enfermeria en el
manejo del nifio con padecimientos
neuroldgicos mas frecuentes

26.- Actuacién de la enfermera en el
manejo del nifio con padecimientos
neuroldgicos
26.1 Trastornos Convulsivos

26.2 Encefalitis

26.3 Meningitis

26.4 Trastornos Por Traumatismos
Craneoencefalicos

26.5 Neoplasias

26.6 Examenes De Laboratorio Y
Gabinete Especificos

Martinez-Martinez, R. La Salud del Nifio y
del Adolescente. ED. Manual Moderno. 42
ED 2007.

Araujo-Solis, M? Antonieta. Diagnostico y
Tratamiento Pediatricos. ED. Manual
Moderno. México. 2005.

Lissauer, Tow. Tratado llustrado de
Pediatria. ED. Harcourt. Madrid 2002.
Flores-Huerta Samuel. Martinez-Salgado,
Homero. Préacticas de alimentacion y estado
de nutricion y cuidados a la salud en nifios
menores de 2 afios en México. ED IMSS,
2004

XXVII.- URGENCIAS

27.- Explicar detalladamente la
participacion de la enfermera en la
atencion del nifio en el servicio de
urgencias

27.- Participacion de la enfermera en el
servicio de urgencias pediétricas, en los
casos de

27.1 Traumatismos

27.2 Intoxicaciones

27.3 Cuerpos Extrafos

TECNICAS DE APRENDIZAJE:-

- Catedras
- Lecturas
- Practicas
- Informes

- Elaborara informes de acuerdo con las normas técnicas vigentes.

- Reporte epidemioldgico.

- Resumen clinico.
- Notas de evolucion.

- Certificado de defuncion y otros.

RECURSOS DIDACTICOS:
Pintarron, infocus, Laptop, Laboratorios, Salas, Clinicas,

Hospitales

EVALUACION: La evaluacion cubriréa los siguientes aspectos:
1. Los contenidos de las disciplinas, a veces es ineludible la memorizacién para mas tarde generar procesos analiticos.

2. El conocimiento que aporte el alumno al proceso de razonamiento grupal.




3. Las interacciones del alumno con los demas compafieros y con el profesor, con los miembros del grupo.
4. La responsable toma de decisiones para enfrentar un problema.

A partir de la gama de instrumentos con que se cuentan para la evaluacion del aprendizaje, y en franco respeto a la libertad de catedra
de nuestros docentes vy a las caracteristicas de las unidades de aprendizaje que imparta, definiran los mecanismos v los instrumentos para
evaluar el aprendizaje del alumno considerando fundamentalmente tres momentos:

* La evaluacion diagndstica.
¢ L.a evaluacion formativa.
¢ LLa evaluacion sumativa.

El proceso de evaluacion, al ser un proceso continuo, da cabida a una gama de formas para valorar la construccion del conocimiento,
ajustandose a las caracteristicas y necesidades de los contenidos de las unidades de aprendizaje v a las condiciones de los alumnos, de tal
manera gue se pueden considerar los siguientes puntos:

Dos evaluaciones (una de medio término v una final) que equivalen al 50%, cada una con calificacién final inteqrada por (2) Practicas
con valor de 30% , evaluaciones rapidas, trabajos, investigaciones de equipo 20% .




