UNIVERSIDAD “EMILIANO ZAPATA”

OBJETIVO DE LA MATERIA

Desarrollar las habilidades para que el alumno comprenda los cambios fisioldgicos que se presentan durante el
desarrollo del embarazo, asi como las principales patologias del aparato reproductor femenino.

LICENCIATURA EN ENFERMERIA

MATERIA Enfermeria Obstétrica AREA CURRICULAR ENFERMERIA

SEMESTRE CUARTO CLAVE ENF-110 SERIACION ENF-101

HFD 6 HEI 6 THS 12 CREDITOS 12
UNIDAD OBJETIVOS CONTENIDO BIBLOGRAFIA

|.- OBSTETRICIA 1.- Explicar el significado de

la
mas

embarazo, parto y puerperio.

terminologia obstétrica
usual durante el

1.- Obstetricia
1.1 Concepto

1.2 Terminologia

AHUED, R.- GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA APLICADAS, 2 ED. ED.
MANUAL MODERNO. 2006
ROBERTO AHUED AHUED, C.
FERNANDEZ DEL CASTILLO S.
“GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
APLICADAS” EDITORIAL MANUAL
MODERNO. 32. EDICION, 2008,
MEXICO, DF.

ALAN H. DECHERNEY Y MARTIN L.
PERNOLL. “DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO
GINECOOBSTETRICOS” EDITORIAL
MANUAL MODERNO. 102. EDICION.
2004, MEXICO, DF.

AHUED, R.- GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA APLICADAS, 2 ED. ED.
MANUAL MODERNO. 2006
MONDRAGON CASTRO HECTOR,
OBSTETRICIA BASICA ILUSTRADA:
EDITORIAL TRILLAS QUINTA
EDICION 2004.




II.- IMPORTANCIA

2.- Sefialar la importancia de
la morfologia del aparato
reproductor masculino y
femenino, como elementos
primordiales en la génesis
del individuo.

2.- Morfofisiologia del proceso de

reproduccion del ser humano

2.1 Anatomia del aparato reproductor
masculino y femenino

2.2 Historia de los érganos de la
reproduccién

2.3 Embriologia del aparato reproductor
masculino y femenino

2.4 Morfofisiologia de los sistemas
genético e inmunolégico

BETHEA, D. C. ENFERMERIA
MATERNO INFANTIL: 32, EDICION,
MEXICO, INTERAMERICANA. 2005
BLEIR. I. J. ENFERMERIA MATERNO
INFANTIL 42, EDICION, MEXICO,
INTERAMERICANA, 2002
COTWALD, WILLIAM H. Y CATE
HOLTZ GOLDERN: SEXUALIDAD: LA
EXPERIENCIA HUMANA; MEXICO, EL
MANUAL MODERNO 2003

HYDE: JANET SHIBLEY:
ENTENDIENDO LA SEXUALIDAD:
MEXICO, CECSA, 2006

lll.- ESTRUCTURA

3.- Describir la estructura
Osea de la pelvis y la relacion
de sus diametros con el
craneo fetal

3.- Pelvis

3.1 Estructura 6sea
3.2 Diametros

HYDE: JANET SHIBLEY:
ENTENDIENDO LA SEXUALIDAD:
MEXICO, CECSA, 2006

V.- CICLO OVARICC

4.- Explicar el ciclo menstrual
haciendo referencia al ciclo
hipofisiotalamico, ovarico vy
endometrial, cambios fisicos
y fisiolégicos que suceden en
los 6rganos genitales durante
dichos ciclos.

4 .- Ciclo menstrual

4.1 Ciclo hipofisiotalamico

4.2 Ciclo estrogénico

4.3 Cambios fisicos y fisiol6gicos en
cada uno de los ciclos anteriores

AHUED, R.- GINECOLOGIA'Y
OBSTETRICIA APLICADAS, 2 ED. ED.
MANUAL MODERNO. 2006
ROBERTO AHUED AHUED, C.
FERNANDEZ DEL CASTILLO S.
“GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
APLICADAS” EDITORIAL MANUAL
MODERNO. 32. EDICION, 2008,
MEXICO, DF

V.- OVULO
FECUNDADO

5.- Diferenciar las fases que
se llevan a cabo en un 6vulo
fecundado, hasta convertirse
en feto.

5.- Endocrinologia del embarazo

5.1 Fecundacion
5.2 Nidacion
5.3 Desarrollo embrionario




VI.- SIGNOS DE
EMBARAZO

6.- Describir los signos de
embarazo, los métodos de
laboratorio para su
confirmacién y los cambios
fisicos y fisiologicos que
suceden durante el mismo.

6.- Diagndstico de embarazo
6.1 Signos y sintomas
6.2 Estudios e laboratorio y gabinete
6.3 Cambios fisicos y fisiol6gicos
- Aparatos y sistemas
- Alternaciones psicoldgicas
6.4 Atencion pre-natal

AHUED, R.- GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA APLICADAS, 2 ED. ED.
MANUAL MODERNO. 2006
ROBERTO AHUED AHUED, C.
FERNANDEZ DEL CASTILLO S.
“‘GINECOLOGIA'Y OBSTETRICIA
APLICADAS” EDITORIAL MANUAL
MODERNO. 32, EDICION, 2008,
MEXICO, DF

VIl.- PERIODOS
DEL PARTO

7.- Valorar la importancia de
conocer los periodos del
parto, mecanismos y
alteraciones como factores
determinantes para dar una
atencion oportuna.

7.-Parto

7.1 Definicion

7.2 Fisiologia de la contractibilidad
- Normal
- Patolégica

7.3 Periodos del parto
- Distocia

7.4 Mecanismos

7.5 Sufrimiento fetal

7.6 Atencion del parto
- Complicaciones

AHUED, R.- GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA APLICADAS, 2 ED. ED.
MANUAL MODERNO. 2006
ROBERTO AHUED AHUED, C.
FERNANDEZ DEL CASTILLO S.
‘GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
APLICADAS” EDITORIAL MANUAL
MODERNO. 32, EDICION, 2008,
MEXICO, DF

VIIl.- PUERPERIO

8.- Diferenciar las
condiciones  clinicas  del
puerperio fisiolégico y
patolégico, para normar la
conducta a seguir ante
cualquier situacion de alarma

8.-Puerperio

8.1 Definicion

8.2 Clasificacion

8.3 Cambios Anatomo Fisiolégicos

8.4 Fisiologia de la Lactancia

8.5 Complicaciones del Puerperio
- Causas Hemorragicas
- Causas Infecciosas

8.6 Conducta a Seguir

AHUED, R.- GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA APLICADAS, 2 ED. ED.
MANUAL MODERNO. 2006
ROBERTO AHUED AHUED, C.
FERNANDEZ DEL CASTILLO S.
“GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
APLICADAS” EDITORIAL MANUAL
MODERNO. 32. EDICION, 2008,
MEXICO, DF




IX.- EL
EMBARAZO

9.- Identificar las
complicaciones mas
frecuentes del embarazo, su
etiologia y tratamiento, para
proporcionar una atencién
oportuna t evitar riesgos al
binomio madre-hijo.

9.- Complicaciones del Embarazo
9.1 Sindrome Hemorragiparo
- Primera mitad del embarazo
- Aborto
- Embarazo Ectopico
- Mola
- Segunda Mitad del Embarazo
- Placenta Previa
- Desprendimiento prematuro de
Placenta Normoinserta.
9.2 Complicaciones Medicas
- Toxemias
- Cardiopatias
- Diabetes
- Infeccion Urinaria
- Isoinmunizacién
- Infecciones En General

AHUED, R.- GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA APLICADAS, 2 ED. ED.
MANUAL MODERNO. 2006
ROBERTO AHUED AHUED, C.
FERNANDEZ DEL CASTILLO S.
“‘GINECOLOGIA'Y OBSTETRICIA
APLICADAS” EDITORIAL MANUAL
MODERNO. 32, EDICION, 2008,
MEXICO, DF

X.- OPERACION
OBSTETRICA

10.- Colaborar con el equipo
de salud en la atencién de la
paciente sometida a algun
tipo de operatoria obstétrica.

10.- Operatoria Obstétrica
10.1 Episiotomia
10.2 Revision de cavidad
10.3 Aplicacion de forceps
10.4 Legrado
10.5 Cesarea

XI.- FISIOLOGIA
GINECOLOGICA

11.- Analizar los aspectos
generales de la fisiologia
ginecologica.

11.- Generalidades de Ginecologia
11.1 Desarrollo Sexual
11.2 Fisiologia Sexual
11.3 Trastornos Menstruales
11.4 Climaterio

XIl.- PROBLEMAS

12.- Investigar los principales
problemas gineco-obstétricos
y su indice de morbilidad
como repercusion social.

12.- Principales problemas Gineco-
Obstétricos
12.1 Infecciones e Infestaciones
Genitales
12.2 Tumores genitales femeninos
- Benignos y Malignos
- Signos y Sintomas
- Diagnéstico y Tratamiento
12.3 Esterilidad e Infertilidad
12.4Cancer cervicouterino.

AHUED, R.- GINECOLOGIA'Y
OBSTETRICIA APLICADAS, 2 ED. ED.
MANUAL MODERNO. 2006
ROBERTO AHUED AHUED, C.
FERNANDEZ DEL CASTILLO S.
“GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
APLICADAS” EDITORIAL MANUAL
MODERNO. 32. EDICION, 2008,
MEXICO, DF




TECNICAS DE APRENDIZAJE:-

- Cétedras

- Lecturas

- Practicas

- Informes

- Elaborara informes de acuerdo con las normas técnicas vigentes.
- Reporte epidemioldgico.

- Resumen clinico.

- Notas de evolucion.

- Certificado de defuncién y otros.

RECURSOS DIDACTICOS:
Pintarron, infocus, Laptop, Laboratorios, Salas, Clinicas,
Hospitales

EVALUACION: La evaluacion cubriréa los siguientes aspectos:

1. Los contenidos de las disciplinas, a veces es ineludible la memorizacion para mas tarde generar procesos analiticos.
2. El conocimiento gue aporte el alumno al proceso de razonamiento grupal.

3. Las interacciones del alumno con los demas compafieros y con el profesor, con los miembros del grupo.

4. La responsable toma de decisiones para enfrentar un problema.

A partir de la gama de instrumentos con gque se cuentan para la evaluacidn del aprendizaje, y en franco respeto a la libertad de catedra
de nuestros docentes v a las caracteristicas de las unidades de aprendizaje que imparta, definirdn los mecanismos vy los instrumentos para
evaluar el aprendizaje del alumno considerando fundamentalmente tres momentos:

* La evaluacion diagndstica.
¢ La evaluacion formativa.
* LLa evaluacion sumativa.

El proceso de evaluacion, al ser un proceso continuo, da cabida a una gama de formas para valorar la construccion del conocimiento,
ajustandose a las caracteristicas y necesidades de los contenidos de las unidades de aprendizaje y a las condiciones de los alumnos, de tal
manera que se pueden considerar los siguientes puntos:

Dos evaluaciones (una de medio término y una final) que equivalen al 50%, cada una con calificacién final integrada por (2) Practicas
con valor de 30% , evaluaciones rapidas, trabajos, investigaciones de equipo 20% .




